
ŚNIADANIA 
ŚNIADANIE DOMOWE   (300 G) 34 ZŁ
szynka dziadkowa, ser gouda, pomidor, ogórek, rzodkiewka,
twarożek ze szczypiorkiem, konfitura z czarnej porzeczki,
masło, pieczywo*

ZESTAW 4 PAST  (250 G) 32 ZŁ**
pasta twarogowa, pasta jajeczna, pasta z suszonych
pomidorów, pasta z tuńczyka, mix sałat z rzodkiewką, ogórkiem,
pomidorkami cherry i sosem winegret, masło, pieczywo*

SAŁATKI 
CEZAR   (290 G) 36 ZŁ
sałata rzymska, kurczak w tymianku, pomidor cherry, 
ser emilgrana, grzanki, sos cezar

zamówienia prosimy składać przy ladzie
wege

na zakwasie z białą kiełbasą i jajkiem, masło, pieczywo* 

barszcz czerwony w kubku  (200 ml) 19 zł

ZAPYTAJ PERSONEL O ZUPĘ SEZONOWĄ 

NAPOJE GORĄCE

masło (20 g) 4 zł / konfitura (50 g) 6 zł / miód (25 g) 6 zł / ser gouda (40 g) 7 zł /
koszyk pieczywa (100 g) 7 zł / pomidor (60 g) 6 zł / ogórek (30 g) 6 zł /
jajko (50 g) 6 zł / szynka (70 g) 7 zł / mix sałat z winegretem (80 g) 7 zł /
boczek wędzony z cebulką (40 g) 7 zł / parówka (55 g) 8 zł / chorizo (35 g) 8 zł /
pieczarki (50 g) 6 zł / frankfurterka (25 g) 8 zł / awokado (50 g) 10 zł

dodatkowy syrop do napojów (20 ml) 4 zł / wymiana mleka 
na roślinne (60 ml) 4 zł / bita śmietana (30 g) 3 zł / 
dodatkowy shot espresso 4 złD
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PYSZNY TOST Z KAPUSTĄ KISZONĄ   (320 G) 34 ZŁ**
2 kromki chleba Veromont na pszennym zakwasie, szynka
dziadkowa, ser gouda, kapusta kiszona, mix sałat z pomidorem,
ogórkiem i sosem vinegret, parmezan, szczypiorek

ŚNIADANIE KETO   (250 G) 41 ZŁ
jajecznica z 2 jaj, frankfurterki, grillowany boczek, czerwona
papryka, awokado

ŚNIADANIE POLSKIE   (400 G) 36 ZŁ
parówki, jajko z majonezem, twarożek z rzodkiewką, pomidor,
masło, pieczywo*

ŚNIADANIE ANGIELSKIE   (300 G) 41 ZŁ
frankfurterki, fasolka w sosie pomidorowym, 2 jajka sadzone,
pieczarki, pół grillowanego pomidora, boczek grillowany,
masło, pieczywo*

KANAPKA STEFKA   (220 G) 34 ZŁ**
bułka jogurtowa, jajecznica, boczek z cebulką,
guacamole, słodki sos chilli

SHAKSHUKA WEGE   (420 G) 41 ZŁ 
+ CHORIZO   (35 G) 45 ZŁ**
2 jajka zapiekane w sosie pomidorowym z dodatkiem 
papryki, kminu i świeżej kolendry, szpinak, masło, pieczywo*

AWOKADO TOST   (240 G) 34 ZŁ**
chleb Vermont, guacamole, 2 jajka sadzone

JAJECZNICA / JAJKA SADZONE / OMLET NA MAŚLE  
(120 G) 28 ZŁ
pieczywo*

*koszyk pieczywa

TABBOULEH Z GRANATEM   (270 G) 32 ZŁ

KUSKUS Z KURCZAKIEM   (320 G) 34 ZŁ
kasza kuskus, kurczak w tymianku, papryka żółta,
ogórek, sos słodki chilli, pomidor cherry, rukola,
szczypiorek, sos jogurtowo-majonezowy 
z pietruszką i koperkiem

śniadania serwujemy cały dzień
pikantne

SOKI ZE ŚWIEŻYCH OWOCÓW   (300 ML/500 ML) 
jabłko  13 zł / 21 zł
pomarańcza / grejpfrut / mix  17 zł / 25 zł 

KOKTAJLE   (300 ML)
zielony detoks (szpinak, jarmuż, mięta, jabłko, ogórek, 
spirulina)   17 zł

KOKTAJL JOGURTOWY MANGO   (300 ML) 17 ZŁ
WODA CISOWIANKA   (300 ML/700 ML) 9 ZŁ/18 ZŁ
AGRESTADA BIO   (330 ML) 13 ZŁ
ORANŻADA BOLEK I LOLEK   (330 ML) 11 ZŁ

NAPOJE

ŻUR KUJAWSKI  (220 ML) 26 ZŁ

ZUPY
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ESPRESSO   (35 ML) 10 ZŁ
ESPRESSO DOPPIO   (70 ML) 14 ZŁ
CAFFÈ CREMA  (180 ML/250 ML) 13 ZŁ/16 ZŁ
CAFFÈ CREMA LATTE   (250 ML) 18 ZŁ
CAPPUCCINO   (180 ML/250 ML) 15 ZŁ/18 ZŁ
FLAT WHITE   (150/250 ML) 16 ZŁ/19 ZŁ
LATTE MACCHIATO   (180 ML/350 ML) 15 ZŁ/18 ZŁ
MOCHA   (250 ML) 16 ZŁ
KAWA ŚNIADANIOWA   (220 ML) 13 ZŁ
KAKAO   (220 ML) 13 ZŁ / PIANKI + 3 ZŁ
HERBATA PIAG   (300 ML) 13 ZŁ
MATCHA LATTE  (250 ML) 19 ZŁ
PUMPKIN SPICE LATTE   (220 ML) 19 ZŁ
NAPAR CYTRUSOWY ZE ŚWIEŻĄ MIĘTĄ   (500 ML)  20 ZŁ

NA ROZGRZEWKĘ

GORĄCA CZEKOLADA  (150 ML) 15 ZŁ
bita śmietana  18 zł
bita śmietana i mango  20 zł

HERBATY SEZONOWE  (300 ML) 18 ZŁ
zielony las
zielona herbata, limonka, imbir, mięta

jabłkami pachnąca 
czarna herbata, sok wyciskany z jabłek, cynamon, jabłka, 
goździki, miód

korzenna 
herbata owocowa, pomarańcza, cytryna, cynamon, goździki, miód

NA SŁODKO
OWSIANKA ZE ŚLIWKAMI I CYNAMONEM   (300 G) 25 ZŁ

JOGURT Z MANGO LUB WIŚNIAMI   (200 G) 19 ZŁ
mus mango / wiśnie w żelu, jogurt naturalny, granola

TOSTY FRANCUSKIE (160 G) 32 ZŁ
z syropem klonowym i owocami

SYRNIKI Z KONFITURĄ   (280 G) 32 ZŁ
syrniki z twarożku, śmietana, konfitura z czarnej porzeczki, 
cukier puder

**wybierz też  na lunch

kasza bulgur, ogórek, czerwona papryka, pietruszka, 
mięta, czosnek, sok z cytryny, granat, oliwa z oliwek



BREAKFASTS
HOMEMADE BREAKFAST  (300 G) 34 ZŁ
Grandpa ham, gouda cheese, tomato, cucumber, radish,
cottage cheese with chives, blackcurrant jam, butter, bread*

KETO BREAKFAST (250 G) 41 ZŁ
Buttered brioche, crinkle salad, bacon, fried egg, tomato,
radish, cucumber, red onion, mayonnaise, rocket, chives

POLISH BREAKFAST  (400 G) 36 ZŁ
sausages, egg with mayonnaise, cottage cheese with 
radish, tomato, butter, bread*

ENGLISH BREAKFAST  (300 G) 41 ZŁ
frankfurters, beans in tomato sauce, 2 psc. fried egg, 
champignons, half a grilled tomato, grilled bacon, butter,
bread*

STEFEK'S SANDWICH  (220 G) 34 ZŁ**
yoghurt roll, scrambled eggs, bacon with onion, guacamole,
sweet chilli sauce

VEGE SHAKSHUKA  (420 G) 41 ZŁ
+CHORIZO (35 G) 45 ZŁ**
2 eggs baked in tomato sauce with paprika, cumin and fresh
coriander, spinach, butter, bread*

SCRAMBLED EGGS / FRIED EGGS / BUTTER
OMELETTE  (120 G) 28 ZŁ
bread*

SWEET BREAKFASTS

SALAD
CAESAR  (290 G) 36 ZŁ
romaine lettuce, chicken in thyme, cherry tomato, 
emilgrano cheese, croutons, caesar dressing

TABBOULEH WITH POMEGRANATE   (270 G) 32 ZŁ
bulgur groats, cucumber, red paprika, parsley, 
mint, garlic, lemon juice, pomegranate, olive oi

COUSCOUS WITH CHICKEN  (320 G) 34 ZŁ
couscous, chicken in thyme, yellow paprika, cucumber, sweet
chilli sauce, cherry tomato, rocket, chives, yoghurt and
mayonnaise sauce with parsley and dill

KUYAVIAN SOUR RYE SOUP   (220 ML) 26 ZŁ
na zakwasie z białą kiełbasą i jajkiem, masło, pieczywo* 

RED BORSCHT IN A CUO  (2O0 ML) 19 ZŁ

ASK STAFF FOR SEASONAL SOUP

PLEASE PLACE YOUR ORDER AT THE COUNTEERBreakfasts are served all day
wege pSPICY

DRINKS

SOUPS

FRESH FRUIT JUICES   (300 ML/500 ML) 
apple   13 zł / 21 zł

orange / grapefruit / mix   17 zł / 25 zł 

COCKTAILS   (300 ML)
green detox (spinach, kale, mint, apple, cucumber, 
spirulina)  17 zł

MANGO YOGHURT COCKTAIL   17 ZŁ
WATER CISOWIANKA   (300 ML/700 ML)  9 ZŁ/18 ZŁ
AGRESTADA BIO   (330 ML) 13 ZŁ
ORANGEADE BOLEK I LOLEK   (330 ML) 11 ZŁ

HOT DRINKS
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SET OF 4 PASTES  (250 G) 32 ZŁ**
cottage cheese paste, egg paste, dried tomatoes paste, 
tuna paste, mix of lettuces with radish, cucumber, cherry
tomatoes and vinaigrette sauce, butter, bread*

DELICIOUS TOAST WITH SAUERKRAUT  (320 G) 34 ZŁ** 
2 slices Veromont sourdough wheat bread, Grandpa ham,
gouda cheese, sauerkraut, mix of lettuces with tomato,
cucumber and vinaigrette dressing, parmesan cheese, chives

AVOCADO TOST  (240 G) 34 ZŁ**
Vermont bread, guacamole, 2 fried eggs

OATMEAL WITH PLUMS AND CINNAMON  (300 G) 25 ZŁ

YOGHURT WITH MANGO OR CHERRIES  (200 G) 19 ZŁ
mango mousse / cherries in gel, natural yoghurt, granola

FRENCH TOAST  (160 G) 32 ZŁ
with maple syrup and fruits

SYRNIKI WITH JAM  (280 G) 32 ZŁ
Syrniki made from cottage cheese, sour cream, blackcurrant jam,
powdered sugar

ESPRESSO   (35 ML) 10 ZŁ
ESPRESSO DOPPIO   (70 ML) 14 ZŁ
CAFFÈ CREMA   (180 ML/250 ML) 13 ZŁ/16 ZŁ
CAFFÈ CREMA LATTE   (250 ML) 18 ZŁ
CAPPUCCINO   (180 ML/250 ML) 15 ZŁ/18 ZŁ
FLAT WHITE   (150/250 ML) 16 ZŁ/19 ZŁ
LATTE MACCHIATO   (180 ML/350 ML) 15 ZŁ/18 ZŁ
MOCHA   (250 ML) 16 ZŁ
BREAKFAST COFFEE   (220 ML) 13 ZŁ
KAKAO   (220 ML) 13 ZŁ / PIANKI + 3 ZŁ
TEA PIAG   (300 ML) 13 ZŁ
MATCHA LATTE (250 ML) 19 ZŁ
PUMPKIN SPICE LATTE   (220 ML) 19 ZŁ
CITRUS INFUSION WITH FRESH MINT  (500 ML) 20 ZŁ

WARMING TEAS   (300 ML) 18 ZŁ
grean forest
green tea, lime, ginger, mint

Fragrant with apples
black tea, apple juice, cinnamon, aniseed, cloves, honey

Spicy
fruit tea, orange, lemon, cinnamon, cloves, honey

FOR WARMING UP

additional drink syrup (20 ml) 4 zł / replacement vegetable milk 
(60 ml) 4 zł / whipped cream (30 g) 3 zł /
additional shot of espresso 4 złE
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**Choose also for lunch*Bread basket

butter (20 g) 4 zł / jam (50 g) 6 zł / honey (25 g) 6 zł / egg (50 g) 6 zł / champignons (50 g) 6 zł 
bread basket (100 g) 7 zł / tomato (60 g) 6 zł / cucumber (30 g) 6 zł / sausage (55 g) 8 zł / 
lettuce mix with vinaigrette (80 g) 7 zł / gouda cheese (40 g) 7 zł /chorizo (35 g) 8 zł /
frankfurter (25 g) 8 zł / ham (70 g) 7 zł / smoked bacon with onion (40 g) 7 zł / 
avaocado (50 g) 10 zł

HOT CHOCOLATE  (150 ML) 15 ZŁ
whipped cream  18 zł
whipped cream and mango 20 zł



MENUd l a dz i ec i
JAJECZNICA Z DWÓCH JAJ, POMIDORKI
KOKTAJLOWE, BUŁKA JOGURTOWA, MASŁO (150 G)
DWIE PARÓWKI, KETCHUP, OGÓREK, 
BUŁKA JOGURTOWA, MASŁO (150 G)
PANCAKES ZE ŚWIEŻYMI
OWOCAMI, CUKREM PUDREM 
I SYROPEM KLONOWYM (150 G)
KAKAO Z KOLOROWYMI PIANKAMI (100 ML)
SOK ŚWIEŻO WYCISKANY (300 ML)
Z JABŁEK LUB POMARAŃCZY

21 ZŁ

21 ZŁ

25 ZŁ

17 ZŁ
17 ZŁ
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