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@ - produkt moze byé spozywany przez wegetarian e e —
@ - wniedziele i $wieta wyréb odpiekany z produktu gteboko mrozonego.
@ - produkt sezonowy

PIECZYWO

Bagietka o0
Masa netto 300 g

Pieczywo pszenne

Sktadniki: mgka PSZENNA, woda, preparat enzymatyczny [zakwas piekarniczy PSZENNY w proszku,
drozdze, przeciwutleniacz: kwas askorbinowy, enzymy z ziarna PSZENICY], sél.

MOZE ZAWIERAC: MLEKO, JAJA, ORZESZKI ARACHIDOWE, ORZECHY LASKOWE, ORZECHY WLOSKIE,
ORZECHY NERKOWCA, ORZECHY PEKAN, MIGDALY, PISTACJE, SOJE, NASIONA SEZAMU, SELER,
GORCZYCE, RYBY, SKORUPIAKI I MIECZAKI.

Butka ciabatta (X ]
Masa netto 90 g
Pieczywo pszenne

Sktadniki: mgka PSZENNA, woda, preparat enzymatyczny [zakwas piekarniczy PSZENNY w proszku,
drozdze, przeciwutleniacz: kwas askorbinowy, enzymy z ziarna PSZENICY], sél.

MOZE ZAWIERAC: MLEKO, JAJA, ORZESZKI ARACHIDOWE, ORZECHY LASKOWE, ORZECHY WLOSKIE,
ORZECHY NERKOWCA, ORZECHY PEKAN, MIGDALY, PISTACJE, SOJE, NASIONA SEZAMU, SELER,
GORCZYCE, RYBY, SKORUPIAKI I MIECZAKI.

Butka jogurtowa o0
Masa netto 60 g
Pieczywo pszenne z dodatkiem jogurtu

Sktadniki: mgka PSZENNA, 18 % jogurt [MLEKO, biatka MLEKA, zywe kultury bakterii], cukier, drozdze,
woda, JAJA, sol.

MOZE ZAWIERAC: ORZESZKI ARACHIDOWE, ORZECHY LASKOWE, ORZECHY WLOSKIE, ORZECHY
NERKOWCA, ORZECHY PEKAN, MIGDALY, PISTACJE, SOJE, NASIONA SEZAMU, SELER, GORCZYCE,
RYBY, SKORUPIAKI | MIECZAKI.

Producent wyroboéw: STRONA
Cukiernia Sowa sp. z 0.0. Wersja 2
ul. ks. J. Schulza 3, ‘ﬂ 07.03.2025

85315 Bydgoszcz



N &y

. Mg

| ARTA & S ADNIRAM]

@ - produkt moze byé spozywany przez wegetarian e e —
@ - wniedziele i $wieta wyréb odpiekany z produktu gteboko mrozonego.
@ - produkt sezonowy

Butka maslana o0
Masa netto 55 g
Stodka butka pszenna

Sktadniki: mgka PSZENNA, woda, 12,5 % masto (z MLEKA), JAJA, cukier, MLEKO petne w proszku,
drozdze, sél.

MOZE ZAWIERAC: ORZESZKI ARACHIDOWE, ORZECHY LASKOWE, ORZECHY WLOSKIE, ORZECHY
NERKOWCA, ORZECHY PEKAN, MIGDALY, PISTACIJE, SOJE, NASIONA SEZAMU, SELER, GORCZYCE,
RYBY, SKORUPIAKI | MIECZAKI.

Butka maslana z kruszonka (X ]
Masa netto 55 g
Stodka butka pszenna z kruszonka

Sktadniki: mgka PSZENNA, 14 % kruszonka [maka PSZENNA, cukier, masto (z MLEKA), margaryna
(ttuszcze roslinne (palmowy, kokosowy), woda, emulgatory (lecytyny, mono-i diglicerydy kwaséw
ttuszczowych), aromat, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy, barwnik: karoteny), aromat waniliowy],
MLEKO, cukier, zéttko JAJA, JAJA, smardwka [woda, olej rzepakowy, biatka MLEKA, cukier, biatka roslinne,
btonnik PSZENNY, maltodekstryna], 3 % masto (z MLEKA), margaryna [ttuszcze roslinne (palmowy,
kokosowy), woda, emulgatory (lecytyny, mono- i diglicerydy kwaséw ttuszczowych), aromat, regulator
kwasowosci: kwas cytrynowy, barwnik: karoteny], drozdze, sol.

MOZE ZAWIERAC: ORZESZKI ARACHIDOWE, ORZECHY LASKOWE, ORZECHY WLOSKIE, ORZECHY
NERKOWCA, ORZECHY PEKAN, MIGDALY, PISTACJE, SOJE, NASIONA SEZAMU, SELER, GORCZYCE,
RYBY, SKORUPIAKI | MIECZAKI.

Butka maslana z makiem (X ]
Masa netto 55 g
Stodka butka pszenna z makiem.

Sktadniki: mgka PSZENNA, MLEKO, cukier, zéttko JAJA, JAJA, 3,9 % mak niebieski, smaréwka [woda, olej
rzepakowy, biatka MLEKA, cukier, biatka roslinne, btonnik PSZENNY, maltodekstryna], margaryna [ttuszcze
roslinne (palmowy, kokosowy), woda, emulgatory (lecytyny, mono- i diglicerydy kwasoéw ttuszczowych),
aromat, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy, barwnik: karoteny], masto (z MLEKA), drozdze, sol.

MOZE ZAWIERAC: ORZESZKI ARACHIDOWE, ORZECHY LASKOWE, ORZECHY WLOSKIE, ORZECHY
NERKOWCA, ORZECHY PEKAN, MIGDALY, PISTACJE, SOJE, NASIONA SEZAMU, SELER, GORCZYCE,
RYBY, SKORUPIAKI | MIECZAKI.

Producent wyroboéw: STRONA
Cukiernia Sowa sp. z 0.0. Wersja 2
ul. ks. J. Schulza 3, 2 07.03.2025

85315 Bydgoszcz
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@ - wniedziele i $wieta wyréb odpiekany z produktu gteboko mrozonego.
@ - produkt sezonowy

Butka maslana z sezamem o0
Masa netto 55 g
Stodka butka pszenna z nasionami sezamu

Sktadniki: magka PSZENNA, MLEKO, cukier, z6ttko JAJA, JAJA, smardwka [woda, olej rzepakowy, biatka
MLEKA, cukier, biatka roslinne, btonnik PSZENNY, maltodekstryna], margaryna [ttuszcze roslinne
(palmowy, kokosowy), woda, emulgatory (lecytyny, mono-i diglicerydy kwaséw ttuszczowych), aromat,
regulator kwasowosci: kwas cytrynowy, barwnik: karoteny], masto (z MLEKA), 2,6 % NASIONA SEZAMU,
drozdze, sél.

MOZE ZAWIERAC: ORZESZKI ARACHIDOWE, ORZECHY LASKOWE, ORZECHY WLOSKIE, ORZECHY
NERKOWCA, ORZECHY PEKAN, MIGDALY, PISTACJE, SOJE, SELER, GORCZYCE, RYBY, SKORUPIAKI |
MIECZAKI.

Butka maslana z pieczarkami (X ]
Masa netto 60 g
Stodka butka pszenna z farszem pieczarkowym

Sktadniki: ciasto drozdzowe [maka PSZENNA, woda, cukier, masa JAJOWA pasteryzowana, masa
z6ttkowa pasteryzowana (z JAJ), margaryna (ttuszcze roslinne (palmowy, kokosowy), woda, emulgatory
(lecytyny, mono- i diglicerydy kwaséw ttuszczowych), aromat, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy,
barwnik: karoteny), masto (z MLEKA), drozdze, MLEKO petne w proszku, sél spozywcza], 36 % farsz
pieczarkowy [99 % pieczarki, olej rzepakowy, sél spozywcza, pieprz czarny mielony], NASIONA SEZAMU,
woda.

MOZE ZAWIERAC: ORZESZKI ARACHIDOWE, ORZECHY LASKOWE, ORZECHY WLOSKIE, ORZECHY
NERKOWCA, ORZECHY PEKAN, MIGDALY, PISTACIJE, SOJE, NASIONA SEZAMU, SELER, GORCZYCE,
RYBY, SKORUPIAKI | MIECZAKI.

Butka maslana z shakshuka (X ]
Masa netto 60 g
Stodka butka pszenna z sosem Shakshuka (12 %)

Sktadniki: mgka PSZENNA, cebula, woda, cukier, 3,9 % papryka mrozona, 3,9 % pulpa pomidorowa, masa
JAJOWA pasteryzowana, masa ZOLTKOWA pasteryzowana, margaryna [ttuszcze roslinne (palmowy,
kokosowy), woda, emulgatory: (lecytyny, mono- i diglicerydy kwasow ttuszczowych), aromat, regulator
kwasowosci: kwas cytrynowy; barwnik: karoteny], masto (z MLEKA), drozdze, koncentrat pomidorowy,
natka pietruszki, sos chili stodko-pikantny (39 % cukier, 23 % czerwona papryka chili, ocet, woda,
8 % czosnek, soél, skrobia modyfikowana), szczypiorek, sél, MLEKO petne w proszku, ser zétty (z MLEKA),
czosnek, sok z limonki, kolendra, olej rzepakowy, pieprz czarny, kmin rzymski mielony, sos tabasco [ocet,
19 % czerwona ostra papryka, soél].

MOZE ZAWIERAC: ORZESZKI ARACHIDOWE, ORZECHY LASKOWE, ORZECHY WLOSKIE, ORZECHY
NERKOWCA, ORZECHY PEKAN, MIGDALY, PISTACJE, SOJE, NASIONA SEZAMU, SELER, GORCZYCE,
RYBY, SKORUPIAKI | MIECZAKI.

Producent wyroboéw: STRONA
Cukiernia Sowa sp. z 0.0. Wersja 2
ul. ks. J. Schulza 3, 3 07.03.2025

85315 Bydgoszcz
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@ - wniedziele i $wieta wyréb odpiekany z produktu gteboko mrozonego.
@ - produkt sezonowy

Butka musli o0

Masa netto 70 g
Pieczywo pszenne z dodatkiem ziaren

Sktadniki: mgka pszenna, woda, 3 % NASIONA SEZAMU, 3 % nasiona stonecznika, ptatki owsiane
(zawiera GLUTEN), nasiona lnu, mieszanka do pieczenia [suszony zakwas z PSZENICY durum, drozdze,
przeciwutleniacz: kwas askorbinowy, enzymy], sél.

MOZE ZAWIERAC: JAJA, ORZESZKI ARACHIDOWE, ORZECHY LASKOWE, ORZECHY WLOSKIE,
ORZECHY NERKOWCA, ORZECHY PEKAN, MIGDALY, PISTACJE, SOJE, SELER, GORCZYCE, RYBY,
SKORUPIAKI | MIECZAKI.

Butka pszenna o0
Masa netto 50 g
Pieczywo pszenne

Sktadniki: mgka PSZENNA, woda, mieszanka piekarnicza (suszony zakwas PSZENNY, drozdze,
przeciwutleniacz: kwas askorbinowy, enzymy), soél.

MOZE ZAWIERAC: MLEKO, JAJA, ORZESZKI ARACHIDOWE, ORZECHY LASKOWE, ORZECHY WLOSKIE,
ORZECHY NERKOWCA, ORZECHY PEKAN, MIGDALY, PISTACJE, SOJE, NASIONA SEZAMU, SELER,
GORCZYCE, RYBY, SKORUPIAKI I MIECZAKI.

Butka Burger Mini o0
Masa netto45 g
Pieczywo pszenne maslane

Sktadniki: magka PSZENNA, MLEKO, cukier, JAJA, z6ttko JAJA, smardwka [woda, olej rzepakowy, biatka
MLEKA, cukier, biatka roslinne, btonnik PSZENNY, maltodekstryna], masto (zMLEKA), margaryna (ttuszcze
roslinne (palmowy, kokosowy), woda, emulgatory (lecytyny, mono-i diglicerydy kwaséw ttuszczowych),
aromat, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy, barwnik: karoteny), drozdze sél.

MOZE ZAWIERAC: ORZESZKI ARACHIDOWE, ORZECHY LASKOWE, ORZECHY WLOSKIE, ORZECHY
NERKOWCA, ORZECHY PEKAN, MIGDALY, PISTACIJE, SOJE, NASIONA SEZAMU, SELER, GORCZYCE,
RYBY, SKORUPIAKI | MIECZAKI.

Producent wyroboéw: STRONA
Cukiernia Sowa sp. z 0.0. Wersja 2
ul. ks. J. Schulza 3, 4} 07.03.2025
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@ - produkt sezonowy

Chatka o0

Masa netto 300 g
Stodkie pieczywo pszenne z kruszonka

Sktadniki: maka PSZENNA, 15 % kruszonka [magka PSZENNA, cukier, masto (z MLEKA), margaryna
(ttuszcze roslinne (palmowy, kokosowy), woda, emulgatory (lecytyny, mono-i diglicerydy kwaséw
ttuszczowych), aromat, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy, barwnik: karoteny), aromat waniliowy],
MLEKO, cukier, zottka JAJ, JAJA, masto (z MLEKA), margaryna [ttuszcze roslinne (palmowy, kokosowy),
woda, emulgatory (lecytyny, mono-i diglicerydy kwaséw ttuszczowych), aromat, regulator kwasowosci:
kwas cytrynowy, barwnik: karoteny], emulsja glazurujgca [woda, olej rzepakowy, biatka MLEKA, cukier,
biatka roslinne, btonnik PSZENNY, maltodekstryna], woda, drozdze, sol.

MOZE ZAWIERAC: ORZESZKI ARACHIDOWE, ORZECHY LASKOWE, ORZECHY WLOSKIE, ORZECHY
NERKOWCA, ORZECHY PEKAN, MIGDALY, PISTACIJE, SOJE, NASIONA SEZAMU, SELER, GORCZYCE,
RYBY, SKORUPIAKI | MIECZAKI.

Rogal maslany z makiem (X ]
Masa netto 70 g
Stodkie pieczywo pszenne

Sktadniki: maka PSZENNA, woda, 16 % masto (z MLEKA), cukier, MLEKO petne w proszku, drozdze, sél,
mak.

MOZE ZAWIERAC: JAJA, ORZESZKI ARACHIDOWE, ORZECHY LASKOWE, ORZECHY WLOSKIE,
ORZECHY NERKOWCA, ORZECHY PEKAN, MIGDALY, PISTACJE, SOJE, NASIONA SEZAMU, SELER,
GORCZYCE, RYBY, SKORUPIAKI I MIECZAKI.

Chleb bananowy (X ]
Masa netto 400 g
Stodkie pieczywo pszenne z banandw

Sktadniki: 45 % banany, maka PSZENNA, cukier, JAJA, rodzynki, ORZECHY LASKOWE, substancja
spulchniajgca: wodoroweglan sodu, cynamon.

MOZE ZAWIERAC: MLEKO, ORZESZKI ARACHIDOWE, ORZECHY WLOSKIE, ORZECHY NERKOWCA,
ORZECHY PEKAN, MIGDALY, PISTACJE, SOJE, NASIONA SEZAMU, SELER, GORCZYCE, RYBY,
SKORUPIAKI | MIECZAKI.

Producent wyroboéw: STRONA
Cukiernia Sowa sp. z 0.0. Wersja 2
ul. ks. J. Schulza 3, 5 07.03.2025

85315 Bydgoszcz
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@ - produkt sezonowy

Chleb orkiszowy z ziarnami o0
Masa netto 550 g
Pieczywo pszenne orkiszowo- Zytnie z na zakwasie z ziarnami

Sktadniki: woda, 32 % maka PSZENNA orkiszowa, zakwas zytni [maka ZYTNIA, woda], 28 % maka ZYTNIA,
8 % stonecznik, 8 % nasiona sezamu, 7 % siemie lniane, 4 % ptatki owsiane, sél, stéd ZYTNI podprazony,
drozdze.

MOZE ZAWIERAC: MLEKO, JAJA, ORZESZKI ARACHIDOWE, ORZECHY LASKOWE, ORZECHY WLOSKIE,
ORZECHY NERKOWCA, ORZECHY PEKAN, MIGDALY, PISTACJE, SOJE, NASIONA SEZAMU, SELER,
GORCZYCE, RYBY, SKORUPIAKI I MIECZAKI.

Chleb razowy z morela o0
Masa netto 450 g
Pieczywo zytnie z dodatkiem suszonej moreli.

Sktadniki: 43 % zakwas zytni (67 % maka ZYTNIA, woda), 19 % maka ZYTNIA, 15 % maka ZYTNIA razowa,
woda, ORZECHY WLOSKIE, zurawina suszona, 3 % morele suszone, palone ziarno ZYTA, stéd ZYTNI, sél,
drozdze.

MOZE ZAWIERAC: MLEKO, JAJA, ORZESZKI ARACHIDOWE, ORZECHY LASKOWE, ORZECHY
NERKOWCA, ORZECHY PEKAN, MIGDALY, PISTACJE, SOJE, NASIONA SEZAMU, SELER, GORCZYCE,
RYBY, SKORUPIAKI | MIECZAKI.

Chleb spychany (X ]
Masa netto 500 g
Pieczywo pszenno-Zytnie na zakwasie i maslance.

Sktadniki: 44 % maka PSZENNA, zakwas zytni [65 % maka ZYTNIA, woda], 18 % maslanka (maslanka
naturalna pasteryzowana (z MLEKA), MLEKO pasteryzowane, MLEKO w proszku, zywe kultury bakterii
mlekowych), woda, 12 % maka ZYTNIA, drozdze, sél.

MOZE ZAWIERAC: JAJA, ORZESZKI ARACHIDOWE, ORZECHY LASKOWE, ORZECHY WLOSKIE,
ORZECHY NERKOWCA, ORZECHY PEKAN, MIGDALY, PISTACJE, SOJE, NASIONA SEZAMU, SELER,
GORCZYCE, RYBY, SKORUPIAKI I MIECZAKI.

Chleb Vermont (X ]
Masa netto 630 g
Pieczywo pszenno — orkiszowe.

Sktadniki: 42 % magka PSZENNA, woda, 21 % maka ORKISZOWA, zakwas PSZENNY [woda, magka
PSZENNA], sol.

MOZE ZAWIERAC: MLEKO, JAJA, ORZESZKI ARACHIDOWE, ORZECHY LASKOWE, ORZECHY WLOSKIE,
ORZECHY NERKOWCA, ORZECHY PEKAN, MIGDALY, PISTACJE, SOJE, NASIONA SEZAMU, SELER,
GORCZYCE, RYBY, SKORUPIAKI I MIECZAKI.

Producent wyroboéw: STRONA
Cukiernia Sowa sp. z 0.0. Wersja 2
ul. ks. J. Schulza 3, 6 07.03.2025
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Chleb ziarno 100 % 0000
Masa netto 480 g
Pieczywo ziarniste

Sktadniki: mieszanka piekarnicza [ptatki owsiane, ziarno stonecznika, nasiona lnu, ptatki SOJOWE,
btonnik, pestki dyni, NASIONA SEZAMU, preparowane ziarno ZYTA, preparowane ziarno ORKISZU, kietki
ZYTNIE stodowane, przyprawa mielona], woda, pestki dyni, olej rzepakowy, miéd, sél.

MOZE ZAWIERAC: MLEKO, JAJA, ORZESZKI ARACHIDOWE, ORZECHY LASKOWE, ORZECHY WLOSKIE,
ORZECHY NERKOWCA, ORZECHY PEKAN, MIGDALY, PISTACJE, SELER, GORCZYCE, RYBY,
SKORUPIAKI | MIECZAKI.

Chleb ziemniaczany z makiem 0000
Masa netto 500 g
Pieczywo pszenne na zakwasie z puree ziemniaczanym i makiem

Sktadniki: 42 % maka PSZENNA, 37 % zakwas zytni [woda, maka ZYTNIA], 16 % purée ziemniaczane [23 %
ziemniaki, MLEKO, masto (z MLEKA), sél], drozdze, sél, 0,6 % mak niebieski.

MOZE ZAWIERAC: JAJA, ORZESZKI ARACHIDOWE, ORZECHY LASKOWE, ORZECHY WLOSKIE,
ORZECHY NERKOWCA, ORZECHY PEKAN, MIGDALY, PISTACJE, SOJE, NASIONA SEZAMU, SELER,
GORCZYCE, RYBY, SKORUPIAKI I MIECZAKI.

Chleb ziemniaczany z sezamem 0000
Masa netto 500 g
Pieczywo pszenne z puree ziemniaczanym i sezamem

Sktadniki: 42 % maka PSZENNA, 37 % zakwas zytni [woda, maka ZYTNIA], 16 % purée ziemniaczane
[23 % ziemniaki, MLEKO, masto (z MLEKA), sél], drozdze, sél, 0,6 % NASIONA SEZAMU.

MOZE ZAWIERAC: JAJA, ORZESZKI ARACHIDOWE, ORZECHY LASKOWE, ORZECHY WLOSKIE,
ORZECHY NERKOWCA, ORZECHY PEKAN, MIGDALY, PISTACJE, SOJE, SELER, GORCZYCE, RYBY,
SKORUPIAKI | MIECZAKI.

Chleb zytni duzy (X ]
Masa netto 800 g
Pieczywo zytnie

Sktadniki: 50 % zakwas zytni [maka ZYTNIA, woda], 45 % maka ZYTNIA, sél, melasa, drozdze.
MOZE ZAWIERAC: MLEKO, JAJA, ORZESZKI ARACHIDOWE, ORZECHY LASKOWE, ORZECHY WLOSKIE,

ORZECHY NERKOWCA, ORZECHY PEKAN, MIGDALY, PISTACJE, SOJE, NASIONA SEZAMU, SELER,
GORCZYCE, RYBY, SKORUPIAKI I MIECZAKI.

Producent wyroboéw: STRONA
Cukiernia Sowa sp. z 0.0. Wersja 2
ul. ks. J. Schulza 3, 7 07.03.2025

85315 Bydgoszcz



N &y

. Mg

| ARTA & S ADNIRAM]

@ - produkt moze byé spozywany przez wegetarian e e —
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@ - produkt sezonowy

Chleb zytni maty o0
Masa netto 370 g
Pieczywo zytnie

Sktadniki: 50 % zakwas zytni [maka ZYTNIA, woda], 45 % maka ZYTNIA, sél, melasa, drozdze.

MOZE ZAWIERAC: MLEKO, JAJA, ORZESZKI ARACHIDOWE, ORZECHY LASKOWE, ORZECHY WLOSKIE,
ORZECHY NERKOWCA, ORZECHY PEKAN, MIGDALY, PISTACJE, SOJE, NASIONA SEZAMU, SELER,
GORCZYCE, RYBY, SKORUPIAKI I MIECZAKI.

Pain Brioche (X ]
Masa netto 200 g
Pieczywo pszenne mleczne.

Sktadniki: mgka PSZENNA, woda, masto (z MLEKA), JAJA, cukier, 2,5 % MLEKO petne w proszku, drozdze,
sol.

MOZE ZAWIERAC: ORZESZKI ARACHIDOWE, ORZECHY LASKOWE, ORZECHY WLOSKIE, ORZECHY
NERKOWCA, ORZECHY PEKAN, MIGDALY, PISTACJE, SOJE, NASIONA SEZAMU, SELER, GORCZYCE,
RYBY, SKORUPIAKI | MIECZAKI.

Chleb mocy o0
Masa netto 400 g
Pieczywo zytnio-pszenne z ziarnami i Zeri-szeniem

Sktadniki: mieszanka do pieczywa [woda, maka ZYTNIA, maka PSZENNA, 11 % ziarno stonecznika, suchy
zakwas ZYTNI, 5 % siemie lniane, ptatki OWSIANE, 4 % kasza jaglana, 4 % grys SOJOWY, GLUTEN
PSZENNY, soél, ekstrakt stodu JECZMIENNEGO, magka ze stodu JECZMIENNEGO, suchy zakwas
PSZENNY, maka ze stodu PSZENNEGO, cukier, 0,1 % ekstrakt z zeh-szenia, skrobia ziemniaczana, ekstrakt
drozdzy, glukoza, olej rzepakowy, srodek do przetwarzania maki: kwas askorbinowy], woda, drozdze.

MOZE ZAWIERAC: MLEKO, JAJA, ORZESZKI ARACHIDOWE, ORZECHY LASKOWE, ORZECHY WLOSKIE,
ORZECHY NERKOWCA, ORZECHY PEKAN, MIGDALY, PISTACJE, NASIONA SEZAMU, SELER,
GORCZYCE, RYBY, SKORUPIAKI I MIECZAKI.

Warto$¢ odzywczaw 100 g RWS* o o . . )
Wartosé energetyczna 1096 KJ 7 262 koal 13 % Magnez.przyczyn/a sie do zmniejszenia ucz.uma zrlneczen/a.
Ttuszoz 858 12% i znuzenia, pomaga w utrzymaniu réwnowagi
W tym kwasy tuszczows elektrolitowej, w prawidtowym funkcjonowaniu miesni
nasycone 1,18 6 % oraz w prawidtowej syntezie biatka.
Weglowodany 31g 12%
w tym cukry 3,5¢ 4%
Btonnik 8,5¢g 34 % Magnez, fosfor, mangan i tiamina przyczyniaja sie do
Biatko 11g 23 % utrzymania prawidtowego metabolizmu energetycznego.
Sol 1,48 23 %
Magnez 71,5 mg 19 %
Fosfor 184 mg 26 % Magnez pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu
Mangan 1,21 mg 61 % nerwowego.
Tiamina (Witamina B1) 0,26 mg 24 %
Witamina E 3,6 mg 30 %

*RWS - referencyjna wartos$¢ spozycia dla przecietnej osoby dorostej (8400 kJ/2000 kcal)

Producent wyroboéw: STRONA
Cukiernia Sowa sp. z 0.0. Wersja 2
ul. ks. J. Schulza 3, 07.03.2025
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Wyroby sztukowe

Babeczka kajmakowa (X ]
Masa netto 100 g
Ciasto kruche z kajmakiem i orzechami.

Sktadniki: kajmak [cukier, MLEKO w proszku, olej kokosowy catkowicie utwardzony, MLEKO], maka
PSZENNA, 7 % ORZECH WLOSKI, cukier, 5 % MIGDALY, 5 % ORZECH LASKOWY, margaryna [ttuszcze
roslinne (palmowy, kokosowy), woda, emulgatory (lecytyny (ze stonecznika), mono- | diglicerydy kwasoéw
ttuszczowych), aromat, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy, barwnik: karoteny], masto (z MLEKA),
masa JAJOWA pasteryzowana, syrop glukozowy, aromat waniliowy, substancje spulchniajgce (difosforany,
weglany sodu).

MOZE ZAWIERAC: ORZESZKI ARACHIDOWE, ORZECHY NERKOWCA, ORZECHY PEKAN, PISTACJE,
SOJE, NASIONA SEZAMU, SELER, GORCZYCE, RYBY, SKORUPIAKI | MIECZAKI.

Beza [ X )

Masa netto 50 g
Masa cukiernicza przygotowywana z biatek jaj i cukru.

Sktadniki: cukier, biatka JAJ, olej rzepakowy.

MOZE ZAWIERAC: ZBOZA ZAWIERAJACE GLUTEN, MLEKO, ORZESZKI ARACHIDOWE, ORZECHY
LASKOWE, ORZECHY WLOSKIE, ORZECHY NERKOWCA, ORZECHY PEKAN, MIGDALY, PISTACJE, SOJE,
NASIONA SEZAMU, SELER, GORCZYCE, RYBY, SKORUPIAKI | MIECZAKI.

Blok czekoladowy (X ]
Masa netto 1,5 kg
Masa mleczno czekoladowa z ciastkami kruchymi i bakaliami.

Sktadniki: 27 % MLEKO petne w proszku, masto (z MLEKA), cukier, 16 % ciastka kruche [mgka PSZENNA,
cukier, masto (z MLEKA), margaryna (ttuszcze roslinne (palmowy, kokosowy), woda, emulgator (lecytyny,
mono- idiglicerydy kwaséw ttuszczowych, aromat, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy, barwnik:
karoteny), masa JAJOWA pasteryzowana, z6ttka JAJ pasteryzowane, $mietana (z MLEKA), cukier
wanilinowy (cukier, aromat: etylowanilina), emulgator: lecytyny, proszek do pieczenia (substancje
spulchniajgce (difosforany, weglany sodu)), sél], woda, 6 % ORZECHY LASKOWE, 4 % czekolada [miazga
kakaowa, cukier, ttuszcz kakaowy, emulgatory (lecytyny (z SOIl), polirycynooleinian poliglicerolu)],
2 % rodzynki, 2 % zurawiny, kakao.

MOZE ZAWIERAC: ORZESZKI ARACHIDOWE, ORZECHY WLOSKIE, ORZECHY NERKOWCA, ORZECHY
PEKAN, MIGDALY, PISTACJE, NASIONA SEZAMU, SELER, GORCZYCE, RYBY, SKORUPIAKI | MIECZAKI.

Producent wyroboéw: STRONA
Cukiernia Sowa sp. z 0.0. Wersja 2
ul. ks. J. Schulza 3, @ 07.03.2025

85315 Bydgoszcz



N &y

. Mg

| ARTA & S ADNIRAM]

@ - produkt moze byé spozywany przez wegetarian e e —
@ - wniedziele i $wieta wyréb odpiekany z produktu gteboko mrozonego.
@ - produkt sezonowy

Ciastko czekoladowe (lentilki) o0
Masa netto 60 g
Kruche ciastka czekoladowe (78 %) z dodatkiem cukierkdw czekoladowych w twardej polewie.

Sktadniki: 28 % cukierki [cukier, kakao, ttuszcz kakaowy, MLEKO w proszku, skrobia, emulgator: lecytyny,
substancje glazurujgce (guma akacjowa, wosk carnauba, wosk pszczeli, szelak), sok owocowy
(winogronowy, rzodkiewkowy, z czarnej porzeczki, cytrynowy), ekstrakt z krokosza barwierskiego, stéd
jeczmienny (zawiera GLUTEN), barwniki (kurkumina, kompleksy miedziowe chlorofilii chlorofilin, karoteny,
czerwien buraczana, antocyjany)], cukier, maka PSZENNA, gorzka czekolada [miazga kakaowa, cukier,
ttuszcz kakaowy, emulgator: lecytyny (z SOI)] masto (z MLEKA), JAJA pasteryzowane, ORZESZKI
ARACHIDOWE, wiorki kokosowe, woda, kakao o obnizonej zawartosci ttuszczu alkalizowane, proszek do
pieczenia [(substancje spulchniajgce: difosforany, weglany sodu) mgka PSZENNA], sél.

MOZE ZAWIERAC: MIGDALY, ORZECHY LASKOWE, ORZECHY WLOSKIE, ORZECHY NERKOWCA,
ORZECHY PEKAN, PISTACJE, NASIONA SEZAMU, SELER, GORCZYCE, RYBY, SKORUPIAKI | MIECZAKI.

Ciastko maslane (lentilki) (X ]
Masa netto 150 g
Kruche ciastka maslane (83 %) z dodatkiem cukierkéw czekoladowych w twardej polewie.

Sktadniki: mgka PSZENNA, cukier, 18 % masto (z MLEKA), cukierki [cukier, kakao, ttuszcz kakaowy,
MLEKO w proszku, skrobia, emulgator: lecytyny, substancje glazurujgce (guma akacjowa, wosk carnauba,
wosk pszczeli, szelak), sok owocowy (winogronowy, rzodkiewkowy, z czarnej porzeczki, cytrynowy),
ekstrakt z krokosza barwierskiego, stédd jeczmienny (zawiera GLUTEN), barwniki (kurkumina, kompleksy
miedziowe chlorofili i chlorofilin, karoteny, czerwien buraczana, antocyjany], JAJA, cukier wanilinowy
(cukier, aromat waniliowy), srodek spulchniajacy: wodoroweglan sodu, sol.

MOZE ZAWIERAC: ORZESZKI ARACHIDOWE, ORZECHY LASKOWE, ORZECHY WLOSKIE, ORZECHY
NERKOWCA, ORZECHY PEKAN, MIGDALY, PISTACIJE, SOJE, NASIONA SEZAMU, SELER, GORCZYCE,
RYBY, SKORUPIAKI | MIECZAKI.

Croissant dubai / pistacjowy (X ]
Masa netto 140 g
Wypiek z ciasta francuskiego z nadzieniem pistacjowym z dodatkiem ciasta katayfi. Wyprodukowano w Polsce

Sktadniki: croissant [mgka PSZENNA, 23 % masto (z MLEKA), woda, cukier, drozdze, MLEKO petne w
proszku, sél, GLUTEN PSZENNY, JAJA, mieszanka z polepszaczem (alfa-amylaza, hemicelulaza, srodek
do przetwarzania maki: kwas askorbinowy], 30 % krem pistacjowy — kraj pochodzenia Hiszpania [cukier,
olej i ttuszcz roslinny (karite, stonecznik), miazga PISTACJOWA, laktoza (z MLEKA), MLEKO odttuszczone
w proszku, emulgatory (lecytyny (ze stonecznika), mono- i diglicerydy kwaséw ttuszczowych), ekstrakt
spiruliny, barwnik: luteina], bita $mietana [Smietanka (z MLEKA), syrop cukrowy (woda, 3 % cukier),
emulgator: mono- i diglicerydy kwasow ttuszczowych, stabilizator: karagen], 7 % ciasto katayfi — kraj
pochodzenia Turcja [mgka PSZENNA, woda, substancja konserwujgca (sorbinian potasu, propionian
wapnia), sél, GLUTEN], liofilizowane maliny.

MOZE ZAWIERAC: ORZESZKI ARACHIDOWE, ORZECHY LASKOWE, ORZECHY WLOSKIE, ORZECHY
NERKOWCA, ORZECHY PEKAN, MIGDALY, SOJE, NASIONA SEZAMU, SELER, GORCZYCE, RYBY,
SKORUPIAKI | MIECZAKI.

Producent wyroboéw: STRONA
Cukiernia Sowa sp. z 0.0. Wersja 2
ul. ks. J. Schulza 3, ‘I][[]] 07.03.2025
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Croissant piekarnia sie¢ o0
Masa netto 80 g
Wypiek z ciasta francuskiego.

Sktadniki: mgka PSZENNA, 23 % masto (z MLEKA), woda, cukier, drozdze, MLEKO petne w proszku, sél,
GLUTEN PSZENNY, JAJA, mieszanka z polepszaczem (alfa-amylaza, hemicelulaza, Srodek do
przetwarzania maki: kwas askorbinowy.

MOZE ZAWIERAC: ORZESZKI ARACHIDOWE, ORZECHY LASKOWE, ORZECHY WLOSKIE, ORZECHY
NERKOWCA, ORZECHY PEKAN, MIGDALY, PISTACJE, SOJE, NASIONA SEZAMU, SELER, GORCZYCE,
RYBY, SKORUPIAKI | MIECZAKI.

Jagodzianka 0000

Ciasto pétkruche drozdzowe z nadzieniem z jagdd.

Sktadniki: 31 % jagody, mgka PSZENNA, cukier, masto (z MLEKA), JAJA pasteryzowane, MLEKO, Smietana
zakwaszana (z MLEKA), skrobia ziemniaczana, cukier wanilinowy (cukier, aromat: etylowanilina), drozdze,
sol].

MOZE ZAWIERAC: ZBOZA ZAWIERAJACE GLUTEN, MLEKO, JAJA, ORZESZKI ARACHIDOWE, ORZECHY
LASKOWE, ORZECHY WLOSKIE, ORZECHY NERKOWCA, ORZECHY PEKAN, MIGDALY, PISTACJE, SOJE,
NASIONA SEZAMU, SELER, GORCZYCE, RYBY, SKORUPIAKI | MIECZAKI.

Napoleonka 0000

Ciasto francuskie przetozone kremem budyniowym i musem smietanowym.

Sktadniki: 46 % krem budyniowy [$§mietanka (z MLEKA), woda, krem o smaku $mietankowym (cukier,
catkowicie utwardzony olej (palmowy, kokosowy), syrop glukozowy, emulgator (mono- i diglicerydy kwaséw
ttuszczowych estryfikowane kwasem octowym), olej kokosowy, MLEKO odttuszczone w proszku, skrobia
modyfikowana, glukoza, biatka MLEKA, substancja zageszczajgca: guma ksantanowa, aromaty (z MLEKA),
barwnik: karoteny), krem o smaku waniliowym (cukier, skrobia modyfikowana, MLEKO petne w proszku,
serwatka w proszku (z MLEKA), substancje zelujace (difosforany, siarczan wapnia, fosforany sodu),
substancja zageszczajgca: alginian sodu, sol, aromaty, barwniki (ryboflawiny, karoteny)), alkohol
(spirytus)], 34 % mus Smietanowy [62 % $Smietanka (z MLEKA), woda, cukier, pasta wanilinowa (cukier,
skrobia kukurydziana, nasiona wanilii, aromaty, substancja zageszczajgca: karagen, barwnik: ekstrakt
z papryki), zelatyna wieprzowal], ciasto francuskie [mgka PSZENNA, margaryna (cze$ciowo uwodornione
oleje i ttuszcze roslinne, woda, sél, emulgatory (mono- i diglicerydy kwaséw ttuszczowych, lecytyny
(z SOI)), regulator kwasowosci: kwas cytrynowy, aromaty (z MLEKA), barwnik: karoteny), woda, JAJA, ocet
spirytusowy, sol].

Sktadniki dekoracji: markiza malinowa [70 % maliny, cukier, woda, skrobia modyfikowana, substancje
zageszczajgce (pektyny, alginian sodu), koncentrat soku cytrynowego, substancja konserwujgca: sorbinian
potasu, regulator kwasowosci: cytrynian wapnia], maliny, boréwki amerykanskie, puder dekoracyjny
[glukoza, skrobia PSZENNA, ttuszcz roslinny, utwardzony, substancja przeciwzbrylajgca: weglan wapnia,
aromat], otéwek z czekolady (miazga kakaowa, cukier, ttuszcz kakaowy, emulgator: lecytyna
stonecznikowa, naturalny aromat waniliowy).

MOZE ZAWIERAC: ORZESZKI ARACHIDOWE, ORZECHY LASKOWE, ORZECHY WLOSKIE, ORZECHY
NERKOWCA, ORZECHY PEKAN, MIGDALY, PISTACJE, NASIONA SEZAMU.

Producent wyroboéw: STRONA
Cukiernia Sowa sp. z 0.0. Wersja 2
ul. ks. J. Schulza 3, T 07.03.2025
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Paczek z czarna porzeczka 0000

Ciasto drozdzowe z nadzieniem z czarnej porzeczki.

Sktadniki: 80 % ciasto drozdzowe [maka PSZENNA, zéttka JAJ, woda, masto (z MLEKA), cukier, drozdze,
MLEKO petne w proszku, sél, srodek do przetwarzania maki (magka PSZENNA, maka SOJOWA, emulgator:
mono- i diglicerydy kwasoéw ttuszczowych estryfikowane kwasem mono- i diacetylowinowym, enzymy:
ksyalanza, amylaza)], ttuszcz do smazenia [rafinowane oleje roslinne (rzepakowy, palmowy)],
16 % nadzienie z czarnej porzeczki [65 % czarne porzeczki, cukier, woda, substancje zageszczajgce
(pektyny, maczka chleba swietojariskiego, alginian sodu), skrobia kukurydziana modyfikowana], dekoracja
[cukier puder nietopniejacy (glukoza, skrobia PSZENNA, ttuszcz roslinny utwardzony, substancja
przeciwzbrylajgca: weglan wapnia, aromat), zel dekoracyjny (syrop glukozowy, cukier, woda, stabilizator:
sorbitole, substancje zelujace (pektyny, agar), regulator kwasowosci: kwas cytrynowy, substancja
konserwujgca: sorbinian potasu).

MOZE ZAWIERAC: ORZESZKI ARACHIDOWE, ORZECHY LASKOWE, ORZECHY WLOSKIE, ORZECHY
NERKOWCA, ORZECHY PEKAN, MIGDALY, PISTACJE, NASIONA SEZAMU.

Paczek z nadzieniem pistacjowym 0000
Ciasto drozdzowe z nadzieniem z pistacjowym.

Sktadniki: 50 % ciasto drozdzowe [maka PSZENNA, zé6ttka JAJ, woda, masto (z MLEKA), cukier, drozdze,
MLEKO petne w proszku, sél, srodek do przetwarzania maki (maka PSZENNA, maka SOJOWA, emulgator:
mono- i diglicerydy kwasoéw ttuszczowych estryfikowane kwasem mono- i diacetylowinowym, enzymy:
ksylanaza, amylaza)], ttuszcz do smazenia [rafinowane oleje roslinne (rzepakowy, palmowy)],
31 % nadzienie z pistacjowe [80 % krem pistacjowy (cukier, oleje i ttuszcze roslinne (shea, stonecznik),
PISTACJE, LAKTOZA (z MLEKA), serwatka w proszku (z MLEKA), MLEKO odttuszczone w proszku,
emulgator (lecytyny (z SOI), mono- i diglicerydy kwasoéw ttuszczowych), ekstrakt spiruliny barwnik: luteina),
$Smietana kremowa (z MLEKA)], cukier, 1 % PISTACJA.

MOZE ZAWIERAC: ZBOZA ZAWIERAJACE GLUTEN, MLEKO, JAJA, ORZESZKI ARACHIDOWE, ORZECHY
LASKOWE, ORZECHY WLOSKIE, ORZECHY NERKOWCA, ORZECHY PEKAN, MIGDALY, PISTACJE, SOJE,
NASIONA SEZAMU, SELER, GORCZYCE, RYBY, SKORUPIAKI | MIECZAKI.

Ptys mango-marakuja 0000

Ciasto parzone z kremem mango-marakuja

Sktadniki: 68 % krem mango-marakuja [$mietana (z MLEKA), 14 % pulpa mango, serek mascarpone
(Smietanka (z MLEKA), MLEKO, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy), 9 % puree z marakui, cukier,
cukier zelujacy (cukier, glukoza, zelatyna wieprzowa, LAKTOZA (z MLEKA), substancja zageszczajaca:
guma tara)], 32 % korpus z ciasta parzonego z kruszonka [74 % ciasto parzone (JAJA, woda, MLEKO, maka
PSZENNA, masto (z MLEKA), sél, cukier), 26 % kruszonka z ciasta kruchego (magka PSZENNA, cukier,
masto (z MLEKA))], 2 % prostokat dekoracyjny [czekolada biata (cukier, ttuszcz kakaowy, MLEKO petne w
proszku, laktoza (z MLEKA), emulgator: lecytyna (z SOI), naturalny aromat waniliowy), masto kakaowe,
barwniki: zétcien chinolinowa*, zétcien pomaranczowa FCF*].

Producent wyroboéw: STRONA
Cukiernia Sowa sp. z 0.0. Wersja 2
ul. ks. J. Schulza 3, 12 07.03.2025
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*Barwniki zoétcien chinolinowa, zétcien pomaranczowa, moga mie¢ szkodliwy wptyw na aktywnos$¢ i
skupienie uwagi u dzieci.

MOZE ZAWIERAC: ZBOZA ZAWIERAJACE GLUTEN, MLEKO, JAJA, ORZESZKI ARACHIDOWE, ORZECHY
LASKOWE, ORZECHY WLOSKIE, ORZECHY NERKOWCA, ORZECHY PEKAN, MIGDALY, PISTACJE, SOJE,
NASIONA SEZAMU, SELER, GORCZYCE, RYBY, SKORUPIAKI | MIECZAKI.

Rogal z biatym makiem 0000

Rogalik z ciasta pdtfrancuskiego nadziewany masa z biatego maku. Wyrdb odpiekany z produktu gteboko mroZzonego.

Sktadniki: 59 % ciasto potfrancuskie [mgka PSZENNA, margaryna (czesciowo uwodornione ttuszcze i oleje
roslinne, woda, sél, emulgatory (mono- i diglicerydy kwaséw ttuszczowych, lecytyny (z SOI)), regulator
kwasowosci: kwas cytrynowy, srodek konserwujgcy: sorbinian potasu, aromaty (zawierajgce MLEKO),
barwnik: betakaroten), woda, cukier, zéttka JAJ pasteryzowane, masa JAJOWA pasteryzowana, margaryna
(ttuszcze roslinne (palmowy, kokosowy), emulgatory (lecytyny, mono- i diglicerydy kwaséw ttuszczowych),
aromat, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy, barwnik: karoteny), masto (z MLEKA), drozdze, MLEKO w
proszku petne, sol], 41 % masa makowa [28 % mak biaty, woda, masa percepanowa (percepan (pestki
moreli, cukier, woda, syrop cukru inwertowanego, skrobia), cukier, woda, syrop cukru inwertowanego,
biatko JAJA w proszku, substancja zageszczajgca: maczka chleba sSwietojanskiego; substancja
konserwujgca: kwas sorbowy, aromat), woda, masa JAJOWA pasteryzowana, cukier, masto (z MLEKA),
miéd, aromat migdatowy], lukier dekoracyjny [pomada (cukier, syrop glukozowy), zel dekoracyjny (woda,
cukier, substancja zelujgca: pektyny, kwas: kwas cytrynowy, aromat, barwnik: ekstrakt z papryki, ekstrakt
z marchwi)], 2 % MIGDALY ptatki.

MOZE ZAWIERAC: ORZESZKI ARACHIDOWE, ORZECHY LASKOWE, ORZECHY WLOSKIE, ORZECHY
NERKOWCA, ORZECHY PEKAN, PISTACJE, SOJE, NASIONA SEZAMU, SELER, GORCZYCE, RYBY,
SKORUPIAKI | MIECZAKI.

Producent wyroboéw: STRONA
Cukiernia Sowa sp. z 0.0. Wersja 2
ul. ks. J. Schulza 3, .3 07.03.2025
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Pyszne z pieca - produkty odpiekany

Chleb zytni maty PZP 0000
Masa netto 400 g
Pieczywo zytnie na zakwasie

Sktadniki: 52 % zakwas zytni [65 % maka ZYTNIA, woda], 29 % maka ZYTNIA, woda, puree ziemniaczane
[ziemniaki, MLEKO, masto (z MLEKA)], sél.

MOZE ZAWIERAC: JAJA, ORZESZKI ARACHIDOWE, ORZECHY LASKOWE, ORZECHY WLOSKIE,
ORZECHY NERKOWCA, ORZECHY PEKAN, MIGDALY, PISTACJE, SOJE, NASIONA SEZAMU, SELER,
GORCZYCE, RYBY, SKORUPIAKI I MIECZAKI.

Croissant PZP () ()
Masa netto 80 g
Ciasto pétfrancuskie

Sktadniki: maka PSZENNA, 23 % masto (z MLEKA), woda, cukier, drozdze, MLEKO petne w proszku, sél,
gluten PSZENNY, JAJA, enzymy (alfa-amylazy, hemicelulazy), srodek do przetwarzania maki: kwas
askorbinowy.

Wyréb odpiekany z produktu gteboko mrozonego.

MOZE ZAWIERAC: ORZESZKI ARACHIDOWE, ORZECHY LASKOWE, ORZECHY WLOSKIE, ORZECHY
NERKOWCA, ORZECHY PEKAN, MIGDALY, PISTACJE, SOJE, NASIONA SEZAMU, SELER, GORCZYCE,
RYBY, SKORUPIAKI | MIECZAKI.

Croissant orzechowo-czekoladowy () ()
Masa netto 100 g
Ciasto pétfrancuskie z nadzieniem orzechowym (14,5 %) i czekoladg (1 %).

Sktadniki: mgka PSZENNA, woda, oleje i ttuszcze roslinne (palmowy, stonecznikowy, rzepakowy), cukier,
syrop glukozowo-fruktozowy, drozdze, masto (z MLEKA), MIGDALY, gluten PSZENNY, JAJA, sol, 0,7 %
ORZECHY LASKOWE, kakao w proszku o obnizonej zawartosci ttuszczu, miazga kakaowa, ttuszcz
kakaowy, ttuszcz MLECZNY, s$rodek do przetwarzania maki: kwas askorbinowy, naturalny aromat,
emulgatory (lecytyny, lecytyny (z SOI)), enzymy, naturalny aromat waniliowy.

Wyréb odpiekany z produktu gteboko mrozonego.

MOZE ZAWIERAC: ORZESZKI ARACHIDOWE, ORZECHY WLOSKIE, ORZECHY NERKOWCA, ORZECHY
PEKAN, MIGDALY, PISTACJE, SOJE, NASIONA SEZAMU, SELER, GORCZYCE, RYBY, SKORUPIAKI I
MIECZAKI.
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Drozdzéwka serowo-truskawkowa 0000
Ciasto pétfrancuskie drozdzowe z nadzieniem serowym i truskawkami.

Sktadniki: 52 % ciasto poétfrancuskie drozdzowe [maka PSZENNA, woda, margaryna (oleje i ttuszcze
roslinne (palmowy, rzepakowy, kokosowy w zmiennych proporcjach), woda, emulgatory (mono- i
diglicerydy kwaséw ttuszczowych, estry kwaséw ttuszczowych i poliglicerolu, lecytyny), sél, regulator
kwasowosci: kwas cytrynowy, naturalny aromat, barwnik: annato biksyna), JAJA, koncentrat ciasta
drozdzowego (cukier, magka PSZENNA, so6l, substancje spulchniajgce (difosforany, weglany sodu),
serwatka w proszku (z MLEKA), emulgatory (mono- i diglicerydy kwasoéw ttuszczowych, mono- i diglicerydy
kwasow ttuszczowych estryfikowane kwasem mono- i diacetylowinowym), nieutwardzony ttuszcz
palmowy, aromat, substancja zageszczajgca: guma celulozowa; przeciwutleniacz: kwas askorbinowy,
barwnik: karoteny; enzymy (ksylanaza, celulaza, lipaza)), drozdze], 22 % nadzienie serowe [38 % ser
twarogowy potttusty, 17 % ser twarogowy ttusty, Smietanka (z MLEKA), cukier, JAJA, mieszanka ze
stabilizatorem (cukier, MLEKO odttuszczone w proszku, skrobia PSZENNA, olej roslinny (palmowy),
skrobia modyfikowana, biatko JAJA w proszku, aromaty, syrop glukozowy, emulgator: mono- i diglicerydy
kwasow ttuszczowych, sél), krem o smaku waniliowym (cukier, skrobia modyfikowana, MLEKO petne w
proszku, serwatka w proszku (z MLEKA), substancje zelujgce (difosforany, siarczan wapnia, fosforany
sodu), substancja zageszczajgca: alginian sodu, sél, aromaty, barwniki (ryboflawiny, karoteny)), pasta
waniliowa (cukier, skrobia kukurydziana, mielone nasiona wanilii, aromaty, substancja zageszczajgca:
karagen, barwnik: ekstrakt z papryki)], kruszonka [maka PSZENNA, cukier, masto (z MLEKA), margaryna
(ttuszcze roslinne (palmowy, kokosowy), woda, emulgatory (lecytyny, mono- i diglicerydy kwaséw
ttuszczowych), aromat, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy, barwnik: karoteny), aromat waniliowy], 10
% truskawki, lukier dekoracyjny [pomada (cukier, syrop glukozowy), zel dekoracyjny (woda, cukier,
substancja zelujgca: pektyny, kwas: kwas cytrynowy, aromat, barwnik (ekstrakt z papryki), ekstrakt z
marchwi)].

MOZE ZAWIERAC: ORZESZKI ARACHIDOWE, ORZECHY LASKOWE, ORZECHY WLOSKIE, ORZECHY
NERKOWCA, ORZECHY PEKAN, MIGDALY, PISTACIJE, SOJE, NASIONA SEZAMU, SELER, GORCZYCE,
RYBY, SKORUPIAKI | MIECZAKI.

Drozdzowka serowo-agrestowo
Ciasto pétfrancuskie drozdzowe z nadzieniem serowym, agrestem i czerwonymi porzeczkami o0

Sktadniki: 51 % ciasto potfrancuskie drozdzowe [maka PSZENNA, woda, margaryna (oleje i ttuszcze
rosSlinne (palmowy, rzepakowy, kokosowy w zmiennych proporcjach), woda, emulgatory (mono- i
diglicerydy kwasow ttuszczowych, estry kwaséw ttuszczowych i poliglicerolu, lecytyny), sél, regulator
kwasowosci: kwas cytrynowy, naturalny aromat, barwnik: annato biksyna), JAJA, koncentrat ciasta
drozdzowego (cukier, mgka PSZENNA, sél, substancje spulchniajgce (difosforany, weglany sodu),
serwatka w proszku (z MLEKA), emulgatory (mono- i diglicerydy kwasow ttuszczowych, mono- i diglicerydy
kwaséw ttuszczowych estryfikowane kwasem mono- i diacetylowinowym), nieutwardzony ttuszcz
palmowy, aromat, substancja zageszczajgca: guma celulozowa, przeciwutleniacz: kwas askorbinowy,
barwnik: karoteny, enzymy (ksylanaza, celulaza, lipaza)), drozdze], 22 % nadzienie serowe [38 % ser
twarogowy poétttusty (z MLEKA), 17 % ser twarogowy ttusty (z MLEKA), smietanka (z MLEKA), cukier, JAJA,
mieszanka ze stabilizatorem (cukier, MLEKO odttuszczone w proszku, skrobia PSZENNA, olej roslinny
(palmowy), skrobia modyfikowana, biatko JAJA w proszku, aromaty, syrop glukozowy, emulgator: mono- i
diglicerydy kwasow ttuszczowych, sél), krem budyniowy (cukier, skrobia modyfikowana, MLEKO petne w
proszku, serwatka w proszku (z MLEKA), substancje zelujace (difosforany, siarczan wapnia, fosforany
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sodu), substancja zageszczajgca: alginian sodu, sél, aromaty, barwniki (ryboflawiny, karoteny)), pasta
waniliowa (cukier, woda, skrobia kukurydziana, mielone nasiona wanilii, aromaty, substancja
zageszczajgca: karagen, barwnik: ekstrakt z papryki)], kruszonka [maka PSZENNA, cukier, masto (z
MLEKA), margaryna (ttuszcze roslinne (palmowy, kokosowy), woda, emulgatory (lecytyny, mono- i
diglicerydy kwasoéw ttuszczowych), aromat, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy, barwnik: karoteny),
aromat waniliowy)], 5 % agrest mrozony, 5 % czerwona porzeczka mrozona

MOZE ZAWIERAC: ZBOZA ZAWIERAJACE GLUTEN, MLEKO, JAJA, ORZESZKI ARACHIDOWE, ORZECHY
LASKOWE, ORZECHY WLOSKIE, ORZECHY NERKOWCA, ORZECHY PEKAN, MIGDALY, PISTACJE, SOJE,
NASIONA SEZAMU, SELER, GORCZYCE, RYBY, SKORUPIAKI | MIECZAKI.

Pastel de nata o0
Budyniowe ciastko z ciasta francuskiego w stylu portugalskim

Sktadniki: woda, mgka PSZENNA, cukier, masto (z MLEKA), 5 % z6ttko JAJA pasteryzowane, 2,5 % MLEKO
odttuszczone w proszku, syrop glukozowo-fruktozowy, 1,7 % masa JAJOWA pasteryzowana, skrobia
kukurydziana, sél, cytryna, cynamon.

MOZE ZAWIERAC: ORZESZKI ARACHIDOWE, ORZECHY LASKOWE, ORZECHY WLOSKIE, ORZECHY
NERKOWCA, ORZECHY PEKAN, MIGDALY, PISTACJE, SOJE, NASIONA SEZAMU, SELER, GORCZYCE,
RYBY, SKORUPIAKI | MIECZAKI.

Rogal z biatym makiem [ ) ()

Rogalik z ciasta pétfrancuskiego nadziewany masag z biatego maku posypany ptatkami migdatow.

Sktadniki: 59 % ciasto potfrancuskie [mgka PSZENNA, margaryna (czesciowo uwodornione ttuszcze i oleje
roslinne, woda, sél, emulgatory (mono- i diglicerydy kwaséw ttuszczowych, lecytyny (z SOI)), regulator
kwasowosci: kwas cytrynowy, substancja konserwujgca: sorbinian potasu, aromaty (zawierajagce MLEKO),
barwnik: karoteny), woda, cukier, JAJA, masa ZOLTKOWA pasteryzowana, margaryna (ttuszcze roslinne
(palmowy, kokosowy), emulgatory (lecytyny, mono- i diglicerydy kwasodw ttuszczowych), aromat, regulator
kwasowosci: kwas cytrynowy, barwnik: karoteny), masto (z MLEKA), drozdze, MLEKO petne w proszku, sél,
pomtoda PSZENNA], 41 % masa makowa [28 % mak biaty, woda, masa percepanowa (percepan (pestki
moreli, cukier, woda, syrop cukru inwertowanego, skrobia), cukier, woda, syrop cukru inwertowanego,
biatko JAJA w proszku, substancja zageszczajgca: maczka chleba s$wietojanskiego; substancja
konserwujgca: kwas sorbowy, aromat), woda, masa JAJOWA pasteryzowana, cukier, masto (z MLEKA),
miéd, aromat migdatowy], lukier dekoracyjny [pomada (cukier, syrop glukozowy), zel dekoracyjny (woda,
cukier, substancja zelujgca: pektyny, kwas: kwas cytrynowy, aromat, barwnik (ekstrakt z papryki), ekstrakt
z marchwi)], 2 % MIGDALY ptatki.

MOZE ZAWIERAC: ORZESZKI ARACHIDOWE, ORZECHY LASKOWE, ORZECHY WLOSKIE, ORZECHY
NERKOWCA, ORZECHY PEKAN, PISTACJE, SOJE, NASIONA SEZAMU, SELER, GORCZYCE, RYBY,
SKORUPIAKI | MIECZAKI.
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Warkocz klonowy () ()
Pieczywo pszenne z dodatkiem orzechow pekan i syropu klonowego

Sktadniki: mgka PSZENNA, maka PSZENNA stodowa, woda, ttuszcze roslinne (palmowy, kokosowy),
cukier, olej rzepakowy, 3 % ORZECHY PEKAN, syrop z cukru inwertowanego, syrop glukozowy, skrobia, 1 %
syrop klonowy, MLEKO petne w proszku, drozdze, sdl, naturalny aromat, ocet, sproszkowane wodorosty
Gracilaria, $rodek do przetwarzania maki: kwas askorbinowy; zageszczony sok cytrynowy, enzymy (z
PSZENICY), drozdze inaktywowane, gluten PSZENNY.

MOZE ZAWIERAC: JAJA, ORZESZKI ARACHIDOWE, ORZECHY LASKOWE, ORZECHY WLOSKIE,
ORZECHY NERKOWCA, MIGDALY, PISTACJE, SOJE, NASIONA SEZAMU, SELER, GORCZYCE, RYBY,
SKORUPIAKI | MIECZAKI.

Butka z jagodami [ ) ()
Ciasto drozdzowe z nadzieniem jagodowym i kruszonka.

Sktadniki: : ciasto drozdzowe [magka PSZENNA, woda, JAJA, koncentrat ciasta drozdzowego (cukier, maka
PSZENNA, sdl, substancje spulchniajace (difosforany, weglany sodu), serwatka w proszku (z MLEKA),
emulgatory (mono- i diglicerydy kwaséw ttuszczowych, mono- i diglicerydy kwaséw ttuszczowych
estryfikowane kwasem mono- i diacetylowinowym), nieutwardzony ttuszcz palmowy, aromat, substancja
zageszczajgca: guma celulozowa, przeciwutleniacz: kwas askorbinowy, barwnik: karoteny, enzymy
(ksylanaza, celulaza, lipaza)), margaryna (oleje i ttuszcze roslinne (palmowy, rzepakowy, kokosowy w
zmiennych proporcjach), woda, emulgatory (mono- i diglicerydy kwasow ttuszczowych, estry kwasow
ttuszczowych i poliglicerolu, lecytyny), sél, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy, naturalny aromat,
barwnik: annato biksyna), drozdze], 30 % nadzienie jagodowe [88 % jagody mrozone, cukier, okruchy
biszkoptowe (mieszanka cukiernicza (cukier, magka PSZENNA, skrobia ziemniaczana, substancje
spulchniajgce (difosforany, weglany sodu), skrobia kukurydziana, MLEKO petne w proszku, aromat), JAJA,
olej rzepakowy, MLEKO), skrobia ziemniaczana, srodek zelujacy (substancja zageszczajgca: acetylowany
fosforan diskrobiowy, cukier), cukier wanilinowy (cukier, aromat: etylowanilina)], 18 % kruszonka [maka
PSZENNA, cukier, masto (z MLEKA), margaryna (oleje i ttuszcze roslinne (palmowy, rzepakowy, kokosowy
w zmiennych proporcjach), woda, emulgatory (mono- i diglicerydy kwaséw ttuszczowych, estry kwasow
ttuszczowych i poliglicerolu, lecytyny), sél, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy, naturalny aromat,
barwnik: annato biksyna), pasta waniliowa (cukier, woda, skrobia kukurydziana, mielone nasiona wanilii,
aromaty, substancja zageszczajgca: karagen, barwnik: ekstrakt z papryki)], lukier dekoracyjny [pomada
(cukier, syrop glukozowy), zel dekoracyjny (woda, cukier, substancja zelujgca: pektyny, kwas: kwas
cytrynowy, aromat, barwnik (ekstrakt z papryki), ekstrakt z marchwi)],

MOZE ZAWIERAC: ORZESZKI ARACHIDOWE, ORZECHY LASKOWE, ORZECHY WLOSKIE, ORZECHY
NERKOWCA, MIGDALY, ORZECHY PEKAN, PISTACIJE, SOJE, NASIONA SEZAMU, SELER, GORCZYCE,
RYBY, SKORUPIAKI | MIECZAKI.
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Ciasta pieczone

Sernik klasyczny o0

Sktadniki: 85% masa serowa [39% ser twarogowy potttusty mielony (z MLEKA), cukier, 15% ser twarogowy
petnottusty mielony (z MLEKA), biatko JAJA pasteryzowane, zéttko JAJA pasteryzowane, MLEKO petne w
proszku, olej rzepakowy $mietanka (z MLEKA), skérka pomaranczowa kandyzowana (skérka pomaranczy,
cukier, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy, maka PSZENNA, skrobia ziemniaczana, masto (z MLEKA),
aromat cytrynowy (zawiera alkohol)], 12 % ciasto biszkoptowo-ttuszczowe [mieszanka wypiekowa (cukier,
maka PSZENNA, skrobia ziemniaczana, substancje spulchniajgce (difosforany, weglany sodu), skrobia
kukurydziana, aromat, enzymy (z PSZENICY)), JAJA pasteryzowane, olej rzepakowy, MLEKO], cukier
dekoracyjny (glukoza, skrobia PSZENNA, olej rzepakowy czesciowo utwardzony, substancja
przeciwzbrylajgca: weglan wapnia, olej palmowy utwardzony, aromat), zel morelowy (woda, cukier,
substancja zelujgca: pektyny, kwas: kwas cytrynowy, aromat, substancja konserwujaca: sorbinian potasu,
barwnik: ekstrakt z papryki, ekstrakt z marchwi)

MOZE ZAWIERAC: ORZESZKI ARACHIDOWE, MIGDALY, ORZECHY WLOSKIE, ORZECHY LASKOWE,
ORZECHY NERKOWCA, ORZESZKI PEKAN, PISTACJE, SOJE, NASIONA SEZAMU, SELER, GORCZYCE,
RYBY, SKORUPIAKI | MIECZAKI.

Tort czekoladowy ()

Sktadniki: 39 % krem czekoladowy [§mietanka (z MLEKA), 32 % czekolada mleczna (cukier, ttuszcz
kakaowy, MLEKO petne w proszku, miazga kakaowa, emulgator: lecytyny (z SOIl), aromat waniliowy
naturalny), zéttko JAJA pasteryzowane, woda, cukier, zelatyna}, 30 % biszkopt o smaku czekoladowym
[mieszanka wypiekowa (cukier, skrobia ziemniaczana, maka PSZENNA, kakao w proszku, syrop glukozowy,
substancje spulchniajgce (difosforany, weglany sodu), serwatka w proszku (zMLEKA), czekolada
w proszku (cukier, miazga kakaowa, kakao o obnizonej zawartos$ci ttuszczu w proszku, aromat naturalny
waniliowy), emulgatory (estry kwasow ttuszczowych ipoliglicerolu, mono- idiglicerydy kwasow
ttuszczowych), substancja zageszczajgca: karboksymetyloceluloza), JAJA pasteryzowane, olej rzepakowy,
maka PSZENNA, mieszanka z emulgatorami (maka PSZENNA, cukier, emulgatory (mono- idiglicerydy
kwaséw ttuszczowych ekstryfikowane kwasem mlekowym, estry kwaséw ttuszczowych i glikolu
propylenowego (zawiera MLEKO)), kakao, skrobia PSZENNA, substancje spulchniajgce (difosforany,
wodoroweglan sodu)], krem do dekoracji [woda, mieszanka na krem (cukier, syrop glukozowy suszony, olej
palmowy czesciowo utwardzony, emulgatory (mono- i diglicerydy kwasow ttuszczowych, mono- i
diglicerydy kwaséw ttuszczowych estryfikowane mieszaning kwasu octowego i winowego), ttuszcz
kokosowy utwardzony, biatka MLEKA, dekstroza, stabilizatory (difosforany, octan wapnia, fosforany sodu,
siarczan wapnia), substancje zageszczajgce (alginian sodu, hydroksypropylometyloceluloza), substancja
przeciwzbrylajgca: fosforany wapnia), $mietanka (z MLEKA)], nakropka (cukier, woda), polewa ciemna
[ttuszcze i oleje roslinne (stonecznikowy, palmowy, z nasion palmy), cukier, kakao o obnizonej zawartosci
ttuszczu w proszku, LAKTOZA (z MLEKA), emulgator: lecytyny (z SOIl), aromat], pateczka czekoladowa
(miazga kakaowa, cukier, ttuszcz kakaowy, emulgator: lecytyny, aromat naturalny waniliowy), czekolada
deserowa (miazga kakaowa, cukier, ttuszcz kakaowy, emulgator: lecytyny (z SOIl), aromat naturalny
waniliowy), kétko czekoladowe (cukier, ttuszcz kakaowy, MLEKO petne w proszku, miazga kakaowa,
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LAKTOZA (z MLEKA), MLEKO odttuszczone w proszku, olej maslany (zMLEKA), emulgator: lecytyny (z SOI),
aromat waniliowy naturalny), kakao w proszku.

MOZE ZAWIERAC: ORZESZKI ARACHIDOWE, ORZECHY LASKOWE, ORZECHY WLOSKIE, ORZECHY
NERKOWCA, ORZECHY PEKAN, MIGDALY, PISTACJE, NASIONA SEZAMU, SELER, GORCZYCE, RYBY,
SKORUPIAKI | MIECZAKI.

Tort pralinowy 0000

Sktadniki: 31 % ganasz czekoladowo-orzechowy [66 % czekolada orzechowa (cukier, 30 % ORZECHY
LASKOWE, miazga kakaowa, ttuszcz kakaowy, emulgator: lecytyny (z SOI)), Smietanka (z MLEKA)], 31 %
czekoladowa masa prazynkowa [miazga z ORZECHOW LASKOWYCH, 23 % czekolada mleczna (cukier,
ttuszcz kakaowy, MLEKO petne w proszku, miazga kakaowa, emulgator: lecytyny (ze stonecznika),
naturalny aromat waniliowy), 23 % prazynki (mgka PSZENNA, cukier, koncentrat masta (z MLEKA),
LAKTOZA (z MLEKA), biatka MLEKA, sol, ekstrakt stodowy (zJECZMIENIA), substancja spulchniajaca:
weglany sodu), polewa o smaku kakaowym (cukier, ttuszcz roslinny (palmowy, stonecznikowy, shea,
rzepakowy w zmiennych proporcjach), proszek kakaowy o obnizonej zawartosci ttuszczu, serwatka
w proszku (z MLEKA), emulgator: lecytyny (z SOI), aromat), rodzynki, skérka pomaranczowa kandyzowana
(skérka pomaraniczowa, syrop glukozowy, cukier, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy)], 15 % biszkopt
o smaku kakaowym [mieszanka wypiekowa (magka PSZENNA, cukier, emulgatory (mono- idiglicerydy
kwaséw ttuszczowych estryfikowane kwasem mlekowym, estry kwaséw ttuszczowych iglikolu
propylenowego), proszek kakaowy, skrobia, $rodki spulchniajgce (difosforany, weglany sodu), sél), JAJA
pasteryzowane, woda], poncz kawowy [cukier, woda, alkohol: spirytus, kawa rozpuszczalna, aromat
waniliowy (zawiera alkohol)], posypka deserowa [miazga kakaowa, cukier, ttuszcz kakaowy, emulgator:
lecytyny (ze stonecznika), naturalny aromat waniliowy], dekoracja z czekolady [miazga kakaowa, cukier,
ttuszcz kakaowy, emulgator: lecytyny (z SOI), naturalny aromat waniliowy].

MOZE ZAWIERAC: ORZESZKI ARACHIDOWE, ORZECHY WLOSKIE, ORZECHY NERKOWCA, ORZECHY
PEKAN, MIGDALY, PISTACJE, NASIONA SEZAMU, SELER, GORCZYCE, RYBY, SKORUPIAKI | MIECZAKI.

Tort mango-marakuja 0000

Sktadniki: 25 % biszkopt jasny [mieszanka wypiekowa (cukier, magka PSZENNA, skrobia ziemniaczana,
substancje spulchniajgce (difosforany, weglany sodu), skrobia kukurydziana, aromat, enzymy (z
PSZENICY)], olej rzepakowy, JAJA pasteryzowane, MLEKO, woda], Smietanka (z MLEKA), 11 % puree z
marakuji, 11 % puree mango, czekolada biata (cukier, ttuszcz kakaowy, MLEKO petne w proszku, emulgator:
lecytyny (z SOI), aromat waniliowy naturalny), cukier, woda, krem do dekoracji [woda, mieszanka na krem
(cukier, syrop glukozowy suszony, olej palmowy cze$ciowo utwardzony, emulgatory (mono- i diglicerydy
kwaséw ttuszczowych, mono- i diglicerydy kwaséw ttuszczowych estryfikowane mieszaning kwasu
octowego i winowego), ttuszcz kokosowy utwardzony, biatka MLEKA, dekstroza, stabilizatory (difosforany,
octan wapnia, fosforany sodu, siarczan wapnia), substancje zageszczajgce (alginian sodu,
hydroksypropylometyloceluloza), substancja przeciwzbrylajgca: fosforany wapnia), Smietanka (zMLEKA)],
polewa o smaku biatej czekolady [cukier, ttuszcze i oleje roslinne w zmiennych proporcjach (palmowy,
stonecznikowy, shea, rzepakowy), MLEKO petne w proszku, MLEKO odttuszczone w proszku, emulgator:
lecytyny (z SOI), aromat waniliowy naturalny], zéttko JAJA pasteryzowane, dekoracja czekoladowa (cukier,
ttuszcz kakaowy, MLEKO petne w proszku, LAKTOZA (z MLEKA), MLEKO odttuszczone w proszku, miazga
kakaowa, emulgator: lecytyny (z SOI), naturalny aromat waniliowy), srodek zelujacy [cukier, substancje

Producent wyroboéw: STRONA
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zelujgce (karagen, maczka chleba swietojanskiego), LAKTOZA (z MLEKA), aromat], mieszanka na krem
[cukier, skrobia modyfikowana, MLEKO petne w proszku, serwatka (z MLEKA) w proszku, substancje
zelujgce (siarczan wapnia, fosforany sodu, difosforany), substancja zageszczajgca: alginian sodu, sél,
aromat, barwniki (ryboflawiny, karoteny)], zelatyna wieprzowa, aromat waniliowy (zawiera alkohol).

MOZE ZAWIERAC: ORZESZKI ARACHIDOWE, ORZECHY LASKOWE, ORZECHY WLOSKIE, ORZECHY
NERKOWCA, ORZECHY PEKAN, MIGDALY, PISTACJE, NASIONA SEZAMU, SELER, GORCZYCE, RYBY,
SKORUPIAKI | MIECZAKI.

Producent wyroboéw: STRONA
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Butka z farszem pieczarkowym ()

Sktadniki:
MOZE ZAWIERAC: JAJA, ORZESZKI ARACHIDOWE, ORZECHY LASKOWE, ORZECHY WLOSKIE,
ORZECHY NERKOWCA, ORZECHY PEKAN, MIGDALY, SOJE, PISTACJE.

Ptys mango- marakuja

Ciasto parzone z kremem mango-marakuja

Sktadniki: 59 % nadzienie mango-marakuja [$mietana (z MLEKA), 21 % puree mango , serek mascarpone
(Smietanka (z MLEKA), MLEKO, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy), 14 % puree marakuja, cukier,
stabilizator neutralny (cukier, glukoza, zelatyna wieprzowa, laktoza (z MLEKA), substancja zageszczajgca:
guma tara)], korpus z ciasta parzonego z kruszonka (59 % ciasto parzone (JAJA, woda, MLEKO, maka
PSZENNA, masto (z MLEKA), sél, cukier), 41 % kruszonka z ciasta kruchego (mgka PSZENNA, cukier,
masto (z MLEKA))], dekoracja czekoladowa [czekolada biata (cukier, ttuszcz kakaowy, MLEKO petne w
proszku, emulgator: lecytyny (z SOI), naturalny aromat waniliowy), malowanie (ttuszcz kakaowy, barwniki:
z6tcien chinolinowa*, czerwien allura*].

*Z6tcien chinolinowa, czerwieri allura moga mieé szkodliwy wptyw na aktywno$é i skupienie uwagi u dzieci.

MOZE ZAWIERAC: ORZESZKI ARACHIDOWE, ORZECHY LASKOWE, ORZECHY WLOSKIE, ORZECHY
NERKOWCA, ORZECHY PEKAN, MIGDALY, SOJE, PISTACJE, NASIONA SEZAMU.

Jagodzianka okragta [ )
Ciasto pdtkruche drozdzowe z nadzieniem z jagdd.

Sktadniki: ciasto drozdzowe [maka PSZENNA, masto (z MLEKA), MLEKO, JAJA, cukier, Smietana
zakwaszana (z MLEKA), drozdze, s6l], 41 % nadzienie jagodowe [80 % jagody, cukier, skrobia ziemniaczana,
cukier wanilinowy], kruszonka [maka PSZENNA, cukier, masto (z MLEKA), JAJA, sdl].

MOZE ZAWIERAC: ORZESZKI ARACHIDOWE, ORZECHY LASKOWE, ORZECHY WLOSKIE, ORZECHY
NERKOWCA, ORZECHY PEKAN, MIGDALY, SOJE, PISTACJE, NASIONA SEZAMU.

Babeczka truskawkowa ()
Ciasto kruche z kremem budyniowym i truskawkami

Sktadniki: 54 % truskawki, korpus kruchy [maka PSZENNA, cukier, masto (z MLEKA), margaryna (ttuszcze
roslinne (palmowy, kokosowy), woda, emulgatory (lecytyny (ze stonecznika), mono- i diglicerydy kwaséw
ttuszczowych), aromat, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy, barwnik: karoteny), masa JAJOWA
pasteryzowana, syrop glukozowy, substancje spulchniajgce (difosforany, weglany sodu)), aromat
waniliowy], krem budyniowy [MLEKO, smietanka (z MLEKA), mieszanka (cukier, skrobia modyfikowana,
petne MLEKO w proszku, serwatka w proszku (z MLEKA), substancje zelujgce (E516, E339, E450),
substancja zageszczajgca (E401), sol, aromat, barwniki (E101, E160a).)], zel [woda, cukier, substancja
zelujgca: pektyny, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy, aromat, barwnik: ekstrakt z papryki, ekstrakt z
marchwi], 4 % markiza truskawka [truskawki (wyprodukowano z 70 g owocdw na 100g wyrobu gotowego),
cukier, woda skrobia modyfikowana, substancja zageszczajgca: pektyny, regulator kwasowosci: kwas
cytrynowy, substancja konserwujgca: sorbinian potasu], PISTACIJE prazone.

MOZE ZAWIERAC: ORZESZKI ARACHIDOWE, ORZECHY LASKOWE, ORZECHY WLOSKIE, ORZECHY
NERKOWCA, ORZECHY PEKAN, MIGDALY, SOJE, NASIONA SEZAMU.

Producent wyroboéw: STRONA
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Ekler pistacjowy ()
Ciasto parzone z nadzieniem pistacjowym.

Sktadniki: 71 % nadzienie pistacjowe [MLEKO, $mietana (z MLEKA), mieszanka do kremdw (cukier, skrobia
modyfikowana, MLEKO petne i odttuszczone, w proszku, syrop glukozowy, stabilizatory (difosforany,
fosforany sodu), ttuszcz roslinny, barwniki (ryboflawiny, karoteny), substancja zageszczajgca: karagen,
emulgatory: mono- i diglicerydy kwaséw ttuszczowych estryfikowane kwasem mlekowym, sél jodowana,
aromat, biatka MLEKA), pasta pistacjowa (99 % PISTACIJE, barwniki (kurkumina, kompleksy miedziowe
chlorofili i chlorofilin)], ciasto parzone [JAJA, mgka PSZENNA, woda, margaryna (oleje roslinne (palmowy,
rzepakowy, kokosowy w zmiennych proporcjach), woda, emulgatory (mono- i diglicerydy kwasow
ttuszczowych, estry kwasoéw ttuszczowych i poliglicerolu, lecytyny), sél, regulator kwasowosci: kwas
cytrynowy, aromat, barwnik: annato biksyna)], polewa [cukier, olej i ttuszcz roslinny (shea, stonecznikowy),
pasta PISTACJOWA, laktoza (z MLEKA), MLEKO serwatkowe w proszku, MLEKO odttuszczone w proszku,
emulgatory: lecytyny, mono- i diglicerydy kwaséw ttuszczowych), ekstrakt spiruliny, barwnik: luteina], 2 %
PISTACIJE prazone.

MOZE ZAWIERAC: ZBOZA ZAWIERAJACE GLUTEN, JAJA, MLEKO, ORZESZKI ARACHIDOWE, ORZECHY
LASKOWE, ORZECHY WLOSKIE, ORZECHY NERKOWCA, ORZECHY PEKAN, MIGDALY, SOJE, PISTACIJE,
NASIONA SEZAMU.

Napoleonka dekorowana owocami o

Ciasto francuskie przetozone kremem budyniowym | musem Smietanowym.

Sktadniki: 46% krem budyniowy [$mietanka (z MLEKA), woda, krem o smaku $mietankowym (cukier,
catkowicie utwardzony olej (palmowy, kokosowy), syrop glukozowy, emulgator (mono- i diglicerydy kwaséw
ttuszczowych estryfikowane kwasem octowym), olej kokosowy, MLEKO odttuszczone w proszku, skrobia
modyfikowana, glukoza, biatka MLEKA, substancja zageszczajgca: guma ksantanowa, aromaty (z MLEKA),
barwnik: karoteny), krem o smaku waniliowym (cukier, skrobia modyfikowana, MLEKO petne w proszku,
serwatka w proszku (z MLEKA), substancje zelujace (difosforany, siarczan wapnia, fosforany sodu),
substancja zageszczajgca: alginian sodu, sél, aromaty, barwniki (ryboflawiny, karoteny)), alkohol
(spirytus)], 34% mus Smietanowy [62% Smietanka (z MLEKA), woda, cukier, pasta wanilinowa (cukier,
skrobia kukurydziana, nasiona wanilii, aromaty, substancja zageszczajgca: karagen, barwnik: ekstrakt z
papryki), zelatyna wieprzowa], ciasto francuskie [mgka PSZENNA, margaryna (czesciowo uwodornione
oleje i ttuszcze roslinne, woda, sél, emulgatory (mono- i diglicerydy kwasow ttuszczowych, lecytyny
(z SOI)), regulator kwasowosci: kwas cytrynowy, aromaty (z MLEKA), barwnik: karoteny), woda, JAJA, ocet
spirytusowy, sol].

Sktadniki dekoracji: markiza malinowa [70 % maliny, cukier, woda, skrobia modyfikowana, substancje
zageszczajgce (pektyny, alginian sodu), koncentrat soku cytrynowego, substancja konserwujgca: sorbinian
potasu, regulator kwasowosci: cytrynian wapnia], maliny, borowki amerykanskie, puder dekoracyjny
[glukoza, skrobia PSZENNA, ttuszcz roslinny, utwardzony, substancja przeciwzbrylajgca: weglan wapnia,
aromat], otéwek z czekolady (miazga kakaowa, cukier, ttuszcz kakaowy, emulgator: lecytyna
stonecznikowa, naturalny aromat waniliowy).

MOZE ZAWIERAC: ORZESZKI ARACHIDOWE, ORZECHY LASKOWE, ORZECHY WLOSKIE, ORZECHY
NERKOWCA, ORZECHY PEKAN, MIGDALY, SOJE, PISTACJE, NASIONA SEZAMU.

Producent wyroboéw: STRONA
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Figurka serce z czekolady recznie malowana ()

Sktadniki: czekolada mleczna — masa kakaowa minimum 33,6 % [ttuszcz kakaowy; MLEKO petne w
proszku; miazga kakaowa; emulgator: lecytyny (z SOI), naturalny aromat waniliowy], malowanie [ttuszcz
kakaowy, barwniki (azorubina*, tartrazyna¥*, btekit brylantowy FCF, weglan wapnia).

* Azorubina, tartrazyna*, moga miec¢ szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci

MOZE ZAWIERAC: ZBOZA ZAWIERAJACE GLUTEN, JAJA, ORZESZKI ARACHIDOWE, ORZECHY
LASKOWE, ORZECHY WLOSKIE, ORZECHY NERKOWCA, ORZECHY PEKAN, MIGDALY, PISTACIJE,
NASIONA SEZAMU.

Chleb razowy z morela ()
Sktadniki:

MOZE ZAWIERAC: JAJA, MLEKO, ORZESZKI ARACHIDOWE, ORZECHY LASKOWE, ORZECHY
NERKOWCA, ORZECHY PEKAN, MIGDALY, SOJE, PISTACJE, NASIONA SEZAMU.

Producent wyroboéw: STRONA
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WIOSNA LATO 2026

BAJGIEL Z BOCZKIEM ()
Sktadniki: bajgiel rozmrozony [maka PSZENNA, woda, 2 % siemie lniane, cukier, olej rzepakowy,
drozdze, 2 % NASIONA SEZAMU, 2 % ptatki OWSIANE, zakwas PSZENNY (maka PSZENNA,
woda), sol, gluten PSZENNY, stod JECZMIENNY, sSrodek do przetwarzania maki: kwas
askorbinowy], JAJA, pomidor, 11 % boczek wedzony plastry, ser gouda (z MLEKA), ogorek,
majonez (zawiera JAJA, GORCZYCE), rukola, cebula czerwona, oliwa ze szczypiorkiem (83 % oliwa
z wyttoczyn oliwek, 8 % szczypiorek, szpinak, soél).

MOZE ZAWIERAC: ORZESZKI ARACHIDOWE, ORZECHY LASKOWE, ORZECHY WLOSKIE, ORZECHY
NERKOWCA, ORZECHY PEKAN, MIGDALY, PISTACJE, SOJE, NASIONA SEZAMU, SELER, RYBY,
SKORUPIAKI, MIECZAKI.

BAJGIEL Z WEDZONYM LtOSOSIEM ()
Sktadniki: bajgiel rozmrozony [magka PSZENNA, woda, 2 % siemie lniane, cukier, olej rzepakowy, drozdze,
2 % NASIONA SEZAMU, 2 % ptatki OWSIANE, zakwas PSZENNY (maka PSZENNA, woda), sol, gluten
PSZENNY, stéd JECZMIENNY, srodek do przetwarzania maki: kwas askorbinowy], awokado, JAJA, 10 %
RYBA - pstrag wedzony (pstrag teczowy (Oncorhynchus mykis), sél), serek $mietankowy (ser twarogowy
(z MLEKA), so6l, biatka MLEKA), roszponka, rzodkiewka, olej ze szczypiorkiem (83 % olej rzepakowy, 8 %
szczypiorek, szpinak, sol).

MOZE ZAWIERAC: ORZESZKI ARACHIDOWE, ORZECHY LASKOWE, ORZECHY WLOSKIE, ORZECHY
NERKOWCA, ORZECHY PEKAN, MIGDALY, PISTACJE, SOJE, NASIONA SEZAMU, SELER, GORCZYCE,
SKORUPIAKI, MIECZAKI.

SNIADANIE POLSKIE ()
Sktadniki: twarozek z rzodkiewkag [ser twarogowy potttusty (z MLEKA), maslanka (z MLEKA),
szczypiorek, 5% rzodkiewka, sol), chleb firmowy (zawiera GLUTEN), paréwki z szynki, JAJA,
pomidor, majonez (zawiera JAJA, GORCZYCE), masto (z MLEKA), szczypior, sél, pieprz.

MOZE ZAWIERAC: ORZESZKI ARACHIDOWE, ORZECHY LASKOWE, ORZECHY WLOSKIE, ORZECHY
NERKOWCA, ORZECHY PEKAN, MIGDALY, PISTACJE, SOJE, NASIONA SEZAMU, SELER, RYBY,
SKORUPIAKI, MIECZAKI.

SNIADANIE ANGIELSKIE ()
Sktadniki: fasolka biata w sosie, chleb orkiszowy z ziarnami (zawiera GLUTEN), chleb zytni (zawiera
GLUTEN), JAJA, pomidor, frankfurterki, chleb spychany (zawiera GLUTEN), musztarda (zawiera
GORCZYCE), pieczarki grillowane, boczek (zawiera SOJE), masto (z MLEKA), sdl, pieprz.

MOZE ZAWIERAC: ORZESZKI ARACHIDOWE, ORZECHY LASKOWE, ORZECHY WLOSKIE, ORZECHY
NERKOWCA, ORZECHY PEKAN, MIGDALY, PISTACJE, NASIONA SEZAMU, SELER, RYBY, SKORUPIAKI,
MIECZAKI.

Producent wyroboéw: STRONA
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SNIADANIE KETO o
Sktadniki: jajecznica [zawiera JAJA, masto (z MLEKA)], awokado, frankfurterki, boczek wedzony,
papryka, roszponka, szczypiorek.

MOZE ZAWIERAC: ZBOZA ZAWIERAJACE GLUTEN, ORZESZKI ARACHIDOWE, ORZECHY LASKOWE,
ORZECHY WLOSKIE, ORZECHY NERKOWCA, ORZECHY PEKAN, MIGDALY, PISTACJE, SOJE, NASIONA
SEZAMU, SELER, GORCZYCE, RYBY, SKORUPIAKI, MIECZAKI.

JAJECZNICA / JAJKA SADZONE / OMLET NA MASLE ® O
Sktadniki: JAJA, chleb zytni z melasg (zawiera GLUTEN), 15 % masto (z MLEKA), szczypior, sdl,
pieprz.

MOZE ZAWIERAC: ORZESZKI ARACHIDOWE, ORZECHY LASKOWE, ORZECHY WLOSKIE, ORZECHY
NERKOWCA, ORZECHY PEKAN, MIGDALY, PISTACJE, SOJE, NASIONA SEZAMU, SELER, GORCZYCE,
RYBY, SKORUPIAKI, MIECZAKI.

AWOKADO TOST o O
Sktadniki: 40 % JAJA, 30 % pasta z awokado (awokado, sok z limonki, sél, pieprz, czosnek suszony),
20 % chleb Vermont (zawiera GLUTEN), pomidor cherry, roszponka, soél, pieprz.

MOZE ZAWIERAC: MLEKO, ORZESZKI ARACHIDOWE, ORZECHY LASKOWE, ORZECHY WLOSKIE,
ORZECHY NERKOWCA, ORZECHY PEKAN, MIGDALY, PISTACJE, SOJE, NASIONA SEZAMU, SELER,
GORCZYCE, RYBY, SKORUPIAKI, MIECZAKI.

ZESTAW 3 PAST ()
Sktadniki: chleb ziarno [mieszanka piekarnicza [ptatki owsiane, ziarno stonecznika, nasiona lnu, ptatki
SOJOWE, btonnik, pestki dyni, NASIONA SEZAMU, preparowane ziarno ZYTA, preparowane ziarno
ORKISZU, kietki ZYTNIE stodowane, przyprawy], woda, pestki dyni, olej rzepakowy, miéd, sél], satatka
[pomidor cherry, ogérek, satata rzymska, rzodkiewka, sos vinegret (olej rzepakowy, sok z limonki,
musztarda (zawiera GORCZYCE), cukier, sdl, pieprz), rukola, roszponka], 10 % pasta jajeczna [70 % JAJA,
majonez (zawiera JAJA, GORCZYCE), musztarda (zawiera GORCZYCE), sél, szczypiorek], 10 % twarozek
zrzodkiewka [57 % twardg krajanka (z MLEKA), 14 % rzodkiewka, szczypior, maslanka (z MLEKO), sdl,
pieprz], 10 % pasta tunczykowa [51 % RYBA - tunczyk w sosie wtasnym, majonez (zawiera JAJA,
GORCZYCE), cebula czerwona, ogorek kiszony, pieprz, natka pietruszki], masto (z MLEKA), sos vinegret
[olej rzepakowy, sok z limonki, musztarda (zawiera GORCZYCE), cukier, sol, pieprz].

MOZE ZAWIERAC: ORZESZKI ARACHIDOWE, ORZECHY LASKOWE, ORZECHY WLOSKIE, ORZECHY
NERKOWCA, ORZECHY PEKAN, MIGDALY, PISTACJE, SELER, GORCZYCE, SKORUPIAKI, MIECZAKI.

KANAPKA STEFKA ()
Sktadniki: JAJA, pasta z awokado (awokado, sok z limonki, sél, pieprz, czosnek suszony), butka
jogurtowa (zawiera GLUTEN, MLEKO, JAJA), sos chili, boczek wedzony (zawiera SOJE), cebula,
masto (z MLEKA), szczypior, sél, pieprz.

MOZE ZAWIERAC: ORZESZKI ARACHIDOWE, ORZECHY LASKOWE, ORZECHY WLOSKIE, ORZECHY
NERKOWCA, ORZECHY PEKAN, MIGDALY, PISTACJE, SOJE, NASIONA SEZAMU, SELER, GORCZYCE,
RYBY, SKORUPIAKI, MIECZAKI.

Producent wyroboéw: STRONA

Cukiernia Sowa sp. z 0.0. Wersja 2
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@ - produkt moze byé spozywany przez wegetarian e e —
@ - wniedziele i $wieta wyréb odpiekany z produktu gteboko mrozonego.
@ - produkt sezonowy

SHAKSHUKA / + CHORIZO ()
Sktadniki: shakshuka sos (80 % pomidory pelati w soku pomidorowym (74 % pomidory cate bez
skorki, sok pomidorowy, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy), 22 % papryka, cebula, czosnek,
kolendra, oliwa z wyttoczyn oliwek, kmin rzymski, cukier, pieprz sol), JAJA, chleb spychany
(zawiera GLUTEN, MLEKO), szpinak, masto (z MLEKA), sdl, pieprz. + chorizo.

MOZE ZAWIERAC: ORZESZKI ARACHIDOWE, ORZECHY LASKOWE, ORZECHY WLOSKIE, ORZECHY

NERKOWCA, ORZECHY PEKAN, MIGDALY, PISTACJE, SOJE, NASIONA SEZAMU, SELER, GORCZYCE,
RYBY, SKORUPIAKI, MIECZAKI.

OWSIANKA Z TRUSKAWKAMI o O
Sktadniki: 43 % truskawki, napdj owsiany (zawiera GLUTEN), ptatki owsiane (zawiera GLUTEN), miéd
wielokwiatowy, cukier, MIGDALY.

MOZE ZAWIERAC: MLEKO, JAJA, ORZESZKI ARACHIDOWE, ORZECHY LASKOWE, ORZECHY WLOSKIE,
ORZECHY NERKOWCA, ORZECHY PEKAN, PISTACJE, SOJE, NASIONA SEZAMU, SELER, GORCZYCE,
RYBY, SKORUPIAKI, MIECZAKI.

PANCAKES JOGURTOWE Z BOROWKAMI ® O
Sktadniki: 75 % pancakes [jogurt naturalny (z MLEKA), maka PSZENNA, JAJA, cukier wanilinowy, proszek
do pieczenia], maliny, konfitura z czarnej porzeczki [czarne porzeczki, cukier, woda, substancja zelujgca
pektyny, substancja konserwujgca: sorbinian potasu], bita Smietana (zawiera MLEKO), syrop klonowy,
2 % boréwki, mieta.

MOZE ZAWIERAC: ORZESZKI ARACHIDOWE, ORZECHY LASKOWE, ORZECHY WLOSKIE, ORZECHY
NERKOWCA, ORZECHY PEKAN, MIGDALY, PISTACJE, SOJE, NASIONA SEZAMU, SELER, GORCZYCE,
RYBY, SKORUPIAKI, MIECZAKI.

TOST FRANCUSKI Z SYROPEM KLONOWYM | OWOCAMI ® O
Sktadniki: JAJA, brioche (zawiera GLUTEN, MLEKO, JAJA), truskawki, syrop klonowy, boréwki,
masto (z MLEKA).

MOZE ZAWIERAC: ORZESZKI ARACHIDOWE, ORZECHY LASKOWE, ORZECHY WLOSKIE, ORZECHY
NERKOWCA, ORZECHY PEKAN, MIGDALY, PISTACJE, SOJE, NASIONA SEZAMU, SELER, GORCZYCE,
RYBY, SKORUPIAKI, MIECZAKI.

Producent wyroboéw: STRONA

Cukiernia Sowa sp. z 0.0. Wersja 2
ul. ks. J. Schulza 3, 2@ 07.03.2025
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@ - produkt moze byé spozywany przez wegetarian e e —
@ - wniedziele i $wieta wyréb odpiekany z produktu gteboko mrozonego.
@ - produkt sezonowy

SALATKA CEZAR Z KURCZAKIEM ()
Sktadniki: 21 % piers z kurczaka, satata rzymska, 24 % sos cezar [majonez (olej rzepakowy, woda,
z6ttko JAJ, ocet spirytusowy, musztarda (woda, ocet spirytusowy, GORCZYCA, cukier, sol), cukier,
sol, skrobia modyfikowana, substancje zageszczajagce (guma guar, guma ksantanowa)
przeciwutleniacz: sél wapniowo - disodowa EDTA barwnik: karoteny), filety anchois w oleju (RYBY
—sardele (Engraulis encrasicolus), olej stonecznikowy, sél), sok z cytryny, ser emilgrana (MLEKO,
podpuszczka zwierzeca, sol, substancja konserwujgca: lizozym (z JAJA)), sos worcesterschire
(woda, sok z tamaryndowca, syrop cukrowy, ocet winny, sos sojowy (SOJA, magka PSZENNA,
woda, sél), ocet, cebula, sél, czosnek, chili, gozdzik, ziele angielskie, pieprz czarny, regulator
kwasowosci: kwas cytrynowy), musztarda dijon (woda, GORCZYCA mielona, ocet spirytusowy,
sol, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy, substancja konserwujgca: pirosiarczyn potasu),
czosnek, woda, sol, pieprz], pomidorki cherry, grzanki PSZENNE [bagietka pszenna (maka
PSZENNA, woda, preparat enzymatyczny (zakwas piekarniczy PSZENNY w proszku, drozdze,
przeciwutleniacz: kwas askorbinowy, enzymy z ziarna PSZENICY), sél), oliwa z wyttoczyn oliwek,
olej rzepakowy, przyprawy, so6l], ser emilgrana [MLEKO, podpuszczka zwierzeca, sél, substancja
konserwujgca: lizozym (z JAJA)].

MOZE ZAWIERAC: ORZESZKI ARACHIDOWE, ORZECHY LASKOWE, ORZECHY WLOSKIE, ORZECHY
NERKOWCA, ORZECHY PEKAN, MIGDALY, PISTACJE, NASIONA SEZAMU, SELER, SKORUPIAKI,
MIECZAKI.

SALATKA Z LOSOSIEM ()
Sktadniki: JAJA, ogorek, twardg potttusty (MLEKO, kultury bakterii fermentacji mlekowej), 14 % RYBA -
pstrag wedzony (pstrag teczowy (Oncorhynchus mykis), sol), rzodkiewka, rukola, kietki lucerny, kietki
rzodkiewki, oliwa ze szczypiorkiem (83 % oliwa z wyttoczyn oliwek, 8 % szczypiorek, szpinak, sol), pestki
dyni prazone, sél morska, pieprz czarny.

MOZE ZAWIERAC: ZBOZA ZAWIERAJACE GLUTEN, MLEKO, JAJA, ORZESZKI ARACHIDOWE, ORZECHY
LASKOWE, ORZECHY WLOSKIE, ORZECHY NERKOWCA, ORZECHY PEKAN, MIGDALY, PISTACJE, SOJE,
NASIONA SEZAMU, SELER, GORCZYCE, RYBY, SKORUPIAKI, MIECZAKI.

SALATKA GRECKA o O
Sktadniki: 19 % ogorek, 16 % pomidor cherry, 16 % ser satatkowy [z MLEKA], satata karbowana, papryka
z6tta, cebula czerwona, oliwki czarne, satata roszponka, rukola, oliwa z wyttoczyn oliwek, ocet
balsamiczny, oregano.

MOZE ZAWIERAC: ZBOZA ZAWIERAJACE GLUTEN, JAJA, ORZESZKI ARACHIDOWE, ORZECHY
LASKOWE, ORZECHY WLOSKIE, ORZECHY NERKOWCA, ORZECHY PEKAN, MIGDALY, PISTACJE, SOJE,
NASIONA SEZAMU, SELER, GORCZYCE, RYBY, SKORUPIAKI, MIECZAKI.

ZUREK Z BIALA KIELBASA | JAJKIEM

Sktadniki: zur [woda, zakwas (woda, 9 % maka ZYTNIA, 6 % maka PSZENNA razowa, czosnek,
przyprawy), 20 % biata kietbasa (90 % mieso wieprzowe, ttuszcz wieprzowy, woda, soél, przyprawy),
Smietanka (z MLEKA), marchew, SELER, 7 % boczek parzony, pietruszka, chrzan, czosnek,
borowiki suszone, przyprawy, sol], chleb zytni (zawiera GLUTEN), JAJA, masto (z MLEKA).

MOZE ZAWIERAC: ORZESZKI ARACHIDOWE, ORZECHY LASKOWE, ORZECHY WLOSKIE, ORZECHY
NERKOWCA, ORZECHY PEKAN, MIGDALY, PISTACJE, SOJE, NASIONA SEZAMU, GORCZYCE, RYBY,
SKORUPIAKI, MIECZAKI.

Producent wyroboéw: STRONA
Cukiernia Sowa sp. z 0.0. Wersja 2
ul. ks. J. Schulza 3, 27 07.03.2025
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@ - produkt moze byé spozywany przez wegetarian e e —
@ - wniedziele i $wieta wyréb odpiekany z produktu gteboko mrozonego.
@ - produkt sezonowy

Koktajl jogurtowy mango
Napéj na bazie jogurtu z mango o O

Sktadniki: jogurt naturalny (z MLEKA), midd, pulpa mango (95 % mango, cukier, regulator kwasowosci:
kwas cytrynowy)

MOZE ZAWIERAC: ZBOZA ZAWIERAIJCE GLUTEN, JAJA, ORZESZKI ARACHIDOWE, ORZECHY
LASKOWE, ORZECHY WLOSKIE, ORZECHY NERKOWCA, ORZECHY PEKAN, MIGDALY, PISTACJE, SOJE,
NASIONA SEZAMU, SELER, GORCZYCE, RYBY, SKORUPIAKI | MIECZAKI.

UBE ICED COFFE
Kawa latte z dodatkiem proszku ze stodkim ziemniakiem na zimno o O

Sktadniki: MLEKO, kostki lodu, woda, kawa 100% Arabica, 2 % mieszanka z ube (cukier z kwiatu kokosa,
ube w proszku, imbir).

MOZE ZAWIERAC: ZBOZA ZAWIERAIJCE GLUTEN, JAJA, ORZESZKI ARACHIDOWE, ORZECHY
LASKOWE, ORZECHY WLOSKIE, ORZECHY NERKOWCA, ORZECHY PEKAN, MIGDALY, PISTACJE, SOJE,
NASIONA SEZAMU, SELER, GORCZYCE, RYBY, SKORUPIAKI | MIECZAKI.

UBE ICED LATTE
Napdj na bazie mleka i proszku ze stodkim ziemniakiem na zimno ® O

Sktadniki: MLEKO, kostki lodu, woda, 2,5 % mieszanka z ube (cukier z kwiatu kokosa, ube w proszku, imbir).

MOZE ZAWIERAC: ZBOZA ZAWIERAIJCE GLUTEN, JAJA, ORZESZKI ARACHIDOWE, ORZECHY
LASKOWE, ORZECHY WLOSKIE, ORZECHY NERKOWCA, ORZECHY PEKAN, MIGDALY, PISTACJE, SOJE,
NASIONA SEZAMU, SELER, GORCZYCE, RYBY, SKORUPIAKI | MIECZAKI.

UBE MATCHA LATTE
Napdj matcha latte z dodatkiem proszku ze stodkim ziemniakiem na zimno ® O

Sktadniki: MLEKO, kostki lodu, woda, 2 % mieszanka z ube (cukier z kwiatu kokosa, ube w proszku, imbir),
1 % herbata zielona matcha.

MOZE ZAWIERAC: ZBOZA ZAWIERAJCE GLUTEN, JAJA, ORZESZKI ARACHIDOWE, ORZECHY
LASKOWE, ORZECHY WLOSKIE, ORZECHY NERKOWCA, ORZECHY PEKAN, MIGDALY, PISTACJE, SOJE,
NASIONA SEZAMU, SELER, GORCZYCE, RYBY, SKORUPIAKI | MIECZAKI.

Producent wyroboéw: STRONA
Cukiernia Sowa sp. z 0.0. Wersja 2
ul. ks. J. Schulza 3, 28 07.03.2025
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@ - produkt moze byé spozywany przez wegetarian
@ - wniedziele i $wieta wyréb odpiekany z produktu gteboko mrozonego.
@ - produkt sezonowy

PAJDA Z DYNIA 1 JAJKIEM POCHE ® O

Sktadniki: 35 % pieczona dynia (87 % dynia, oliwa z wyttoczyn oliwek, sdl, papryka mielona stodka,
rozmaryn $wiezy, ptatki chili), 17 % JAJA, ricotta (serwatka (z MLEKA), MLEKO, regulator
kwasowosci: kwas cytrynowy), 14 % chleb vermont rozmrozony (42 % maka PSZENNA, woda,
21 % maka ORKISZOWA, zakwas PSZENNY [woda, magka PSZENNA], sél), konfitura z czerwonej
cebuli [69 % czerwona cebula, wino czerwone wytrawne (zawiera SIARCZYNY), krem
balsamiczny (przegotowany moszcz winogronowy (zawiera SIARCZYNY), ocet balsamiczny 39 %
(ocet winny (zawiera SIARCZYNY), skoncentrowany moszcz winogronowy (zawiera SIARCZYNY),
przegotowany moszcz winogronowy (zawiera SIARCZYNY), barwnik: karmel amoniakalno-
siarczynowy), ocet winny], cukier, oliwa z wyttoczyn oliwek, sol, pieprz czarny), miéd
wielokwiatowy, kietki rzodkiewki, oliwa ze szczypiorkiem, pestki dyni.

MOZE ZAWIERAC: ORZESZKI ARACHIDOWE, ORZECHY LASKOWE, ORZECHY WLOSKIE,
ORZECHY NERKOWCA, ORZECHY PEKAN, MIGDALY, PISTACJE, SOJE, NASIONA SEZAMU,
SELER, GORCZYCE, RYBY, SKORUPIAKI | MIECZAKI.

BRIOCHE Z PASTA Z DYNI | GRILLOWANYMI WARZYWAMI o O
Sktadniki: 48 % pain brioche [maka PSZENNA, MLEKO, cukier, JAJA, z6ttka JAJ, masto (z MLEKA),
margaryna [ttuszcze roslinne (palmowy, kokosowy), woda, emulgatory (lecytyny, mono-
i diglicerydy kwasoéw ttuszczowych), aromat, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy, barwnik:
karoteny], drozdze, sol], 14 % pasta z dyni (45 % dynia, cebula, papryka czerwona, pomidory
suszone w oleju, oliwa z wyttoczyn oliwek, czosnek mrozony, oregano, sol, pieprz), ser halloumi
(MLEKO krowie, MLEKO kozie, MLEKO owcze, sdl, podpuszczka, suszone liscie miety), papryka
czerwona, cukinia, baktazan, kietki stonecznika, pestki dyni, oliwa ze szczypiorkiem, sdl, pieprz
czarny, przyprawa curry, papryka mielona stodka.

MOZE ZAWIERAC: ORZESZKI ARACHIDOWE, ORZECHY LASKOWE, ORZECHY WLOSKIE,
ORZECHY NERKOWCA, ORZECHY PEKAN, MIGDALY, PISTACIJE, SOJE, NASIONA SEZAMU,
SELER, GORCZYCE, RYBY, SKORUPIAKI I MIECZAKI.

KREM Z DYNI ®

Sktadniki: 46 % dynia, woda, papryka czerwona, marchew, mgka PSZENNA, cebula, JAJA, oliwa z
oliwek, bulion warzywny [65,5 % baza bulionu warzywnego (woda, sol, ekstrakt drozdzy 6,1 %
warzywa (marchew, cebula, por, czosnek, SELER korzen), olej stonecznikowy, zageszczony sok z
cytryny, sél morska), woda, cukier, skrobia kukurydziana, aromaty (zawieraja PSZENICE i SELER),
kurkumal, pestki dyni prazone, sél, tymianek, oregano, papryke mielona stodka, papryka mielona
ostra, pieprz.

MOZE ZAWIERAC: MLEKO, ORZESZKI ARACHIDOWE, ORZECHY LASKOWE, ORZECHY
WLOSKIE, ORZECHY NERKOWCA, ORZECHY PEKAN, MIGDALY, PISTACJE, SOJE, NASIONA
SEZAMU, GORCZYCE, RYBY, SKORUPIAKI | MIECZAKI.

Producent wyroboéw: STRONA
Cukiernia Sowa sp. z 0.0. Wersja 2
ul. ks. J. Schulza 3, 29 07.03.2025
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@ - produkt zawiera alkohol

@ - produkt moze byé spozywany przez wegetarian

@ - wniedziele i $wieta wyréb odpiekany z produktu gteboko mrozonego.
@ - produkt sezonowy

PUMPKIN LATTE ® O

Sktadniki: 65 % MLEKO bez laktozy, 15 % dynia hokkaido, espresso (woda, kawa), ciasteczko
korzenne [maka PSZENNA, cukier, oleje roslinne (palmowy, rzepakowy), syrop cukru
skarmelizowanego, substancja spulchniajgca: wodoroweglan sodu; magka SOJOWA, sdl|,
cynamon], cukier brgzowy, cynamon, kardamon.

MOZE ZAWIERAC: JAJA, ORZESZKI ARACHIDOWE, ORZECHY LASKOWE, ORZECHY
WLOSKIE, ORZECHY NERKOWCA, ORZECHY PEKAN, MIGDALY, PISTACJE, NASIONA
SEZAMU, SELER, GORCZYCE, RYBY, SKORUPIAKI | MIECZAKI.

MATCHA PUMPKIN LATTE o O

Sktadniki: 67 % MLEKO bez laktozy, 15 % dynia hokkaido, woda, cukier brgzowy, 0,6 % zielona
herbata matcha, cynamon, kardamon.

MOZE ZAWIERAC: ZBOZA ZAWIERAJACE GLUTEN, JAJA, ORZESZKI ARACHIDOWE, ORZECHY
LASKOWE, ORZECHY WLOSKIE, ORZECHY NERKOWCA, ORZECHY PEKAN, MIGDALY,
PISTACIJE, SOJE, NASIONA SEZAMU, SELER, GORCZYCE, RYBY, SKORUPIAKI | MIECZAKI.

HERBATA MALINAMI PACHNACA o O
Sktadniki: herbata piag, midd, 7 % sos malinowy [88 % maliny mrozone, cukier, woda, maka ziemniaczanal,
pomarancza, cytryna, imbir Swiezy, laska cynamonu, anyz gwiezdzisty, gozdziki, rozmaryn swiezy.

MOZE ZAWIERAC: ZBOZA ZAWIERAJACE GLUTEN, MLEKO, JAJA, ORZESZKI ARACHIDOWE, MIGDALY,
ORZECHY WLOSKIE, ORZECHY LASKOWE, ORZECHY PEKAN, ORZECHY NERKOWCA, PISTACIJE,
SOJA, NASIONA SEZAMU.

Producent wyroboéw: STRONA
Cukiernia Sowa sp. z 0.0. Wersja 2
ul. ks. J. Schulza 3, 30 07.03.2025
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